usmeister

Bohren, Sparen, Himmern, Pflegen — unsere
Hausmeister verraten, wie es geht.

Besser hier zu Hause
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>> Vorwort

Bohren, Sparen, Himmern, Pflegen — unsere Hausmeister verraten,
wie es geht!

Als groRtes Immobilienunternehmen in KéIn mit rund 42.000
Wohnungen und 100.000 Mieterinnen und Mietern haben wir

es uns nicht nur zur Aufgabe gemacht, unseren Mieterinnen und
Mietern wertvolle Tipps zu lberlassen, sondern dartiber hinaus
allen interessierten Mieterinnen und Mietern Empfehlungen rund
ums Heimwerken in den eigenen vier Wanden an die Hand zu
geben.

Selbstverstandlich sind die zusammengetragenen Tipps nicht als
absolut vollstdndig zu begreifen, denn jeder, der es einmal auspro-
biert hat, weiR: Fangt man erst einmal mit dem Heimwerken an,
dann hért man nicht mehr damit auf.

Deshalb mussten wir in einem Gemeinschaftsprojekt zwischen der
Offentlichkeitsarbeit und unserer Immobilienbewirtschaftung eine
geeignete Auswabhl treffen, die wir Ihnen nach bestem Wissen und
Gewissen zur Verfligung stellen méchten. Falls Sie dartiber hinaus
gehende Tipps haben, die unsere Zusammenstellung bereichern
wiirden, freuen wir uns tber lhre Hinweise.

Einige Grundregeln im Heimwerken haben wir unseren Tipps voran-
gestellt. Vermeintliche Selbstverstandlichkeiten wie die Beach-
tung von Ruhezeiten oder das Tragen von entsprechender Schutz-
kleidung missen genau so beachtet werden wie lhre individuelle
Regelung im Mietvertrag.

Im Zweifel ist es richtig und wichtig, sich zunachst an den Ver-
mieter zu wenden, der ggf. Fachfirmen beauftragen wird, wenn
es notig ist. Bitte beachten Sie auBerdem, dass sich samtliche
Angaben auf den Zeitpunkt der Veréffentlichung beziehen und
aufgrund des Unternehmenssitzes das Gebiet der Stadt K6In bzw.
das Land Nordrhein-Westfalen als Grundlage fiir entsprechende
Angaben haben.

Sollten Sie in einem anderen Bundesland zu Hause sein, so miissten
Sie ggf. auf anderslautende Regelungen zurtickgreifen wie z.B. die
Pflicht zum Einbau und zur Wartung von Rauchwarnmeldern. Alle

Angaben sind natirlich ohne Gewéhr und als reine Empfehlungen
zu verstehen.

Buf geht's:
Viel Spafl beim Heimwerken!

Besser hier zu Hause

GAG
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Willkommen zu
unseren Hammer-

Tipps!

Klicken Sie sich
einfach durch!”

—
; N

Jetzt wird es hammer-hilfreich und hoffentlich auch hammer-leicht + Wenn Sie zu ihrer Sicherheit besonders aufpassen sollten, ist
fur Sie, unsere Tipps zu Hause umzusetzen. dies leicht durch das rote Kreuz neben dem Text zu erkennen.

® Alle unsere Tipps im Inhaltsverzeichnis sind klickbar,
so gelangen Sie schnell zu dem Punkt, der Sie interessiert.

Zusitzliche und niitzliche Informationen sind mit einem
Info-Zeichen markiert.

® Besonders sinnvolle oder oft nachgefragte Tipps sind Q Der Baum zeigt lhnen an, dass Sie etwas zum Schutz
im Inhaltsverzeichnis rot markiert. unserer Umwelt tun kénnen.

® |nden Tipp-Erkldrungen sind Verweise zu hilfreichen 0 Das Hakchen markiert, was Sie noch erledigen sollten.
Informationen unterstrichen und ebenfalls klickbar.
Nur Mut! Packen Sie neue Aufgaben an. Wir wiinschen hnen viel
o Um es lhnen so einfach wie mdglich zu machen, ist ganz Wich- SpaR beim Lesen und Werkeln entlang unserer Hammer-Tipps. Wir
tiges rot markiert und mit einem Ausrufezeichen versehen. sind sicher, das Ergebnis wird hammer-gut! Ihre GAG-Hausmeister
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Tipp 1 Sicher ist sicher — was muss
ich beim Heimwerken beachten?

Heimwerken ist schon und kann schnell zum geliebten Hobby
werden. Es kann aber auch gefahrlich sein. Selbst Profis haben sich
schon verletzt.

Wir Hausmeister bitten Sie: Gehen Sie zu Ihrer eigenen Sicher-
heit immer vorsichtig mit Werkzeug und Material um!

Gefahrenquellen sind vor allem elektrische Gerate wie Bohrma-
schinen, Trennschleifer oder Kreissagen. Tragen Sie immer vorge-
schriebene, passende Schutzkleidung wie z.B. Schutzbrillen und
Handschuhe. Ein Horschutz mag lhnen tibertrieben vorkommen,
Horschaden stellen sich aber schnell ein und sind oft irreparabel.

Strom ist eine unsichtbare Gefahrenquelle, die oft unterschatzt
wird. Arbeiten am Strom gehoren deshalb immer in Profihdnde!

Arbeiten an Wasser-, Gas- und Heizungsleitungen oder
Elektroinstallationen und Elektrogeriten diirfen nur von Profis

ausgefiihrt werden!

Grundsatzlich gilt: Wenn Sie sich nicht sicher sind, rufen Sie
einen Fachmann.

> Heimwerken

__________________________________________

Eines noch, bevor Sie loslegen: Lesen Sie unsere Tipps
bitte immer komplett durch, bevor Sie starten. So
verpassen Sie keinen wichtigen Sicherheitshinweis.

Bei lauten Arbeiten sollten Sie auch an lhre Nachbarn
denken. Bitte beachten Sie die Ruhezeiten.
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Tipp 2: Regale, Bilder und Co. — wann
sollte ich Ndgel oder Schrauben zur
Aufhingung verwenden?

Was man besser mit Ndgeln oder Schrauben anbringt, hangt Fiir ein schweres Wandregal, Kiichenschranke oder einen
immer vom Gewicht ab. GroRbildfernseher miissen Sie hingegen Schrauben und Diibel

verwenden. Mit Tipp 3 und 4 erkldren wir lhnen, welche Diibel
Fiir leichtere Gegenstande - z.B. kleinere Bilder — sind N&gel man nimmt und wie man bohrt.

auch véllig ausreichend. Négel haben den Vorteil, dass sie meist
schneller und einfacher anzubringen sind als Schrauben (Bild 1).

Entscheidend ist auch der Untergrund, auf dem Sie etwas befesti-
gen wollen: Einen Nagel in eine Rigipswand zu schlagen, ist relativ
leicht. An Beton oder dhnlich harten Untergriinden werden Sie mit
dem Hammer aber scheitern. Hier hilft nur die Bohrmaschine, um
Lécher fiir Diibel und Schrauben zu bohren.

11
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13 Die kleine
Diibelkunde — welchen

Diibel nehme ich fir
welche Wand?

Will man etwas wirklich sicher in der Wohnung aufhangen, sorgt nur
ein Dubel fiir die feste Verbindung zur Wand. Aber welchen Diibel
nimmt man fur welche Wand?

Es gibt unzahlige Dubel-Formen und -Fabrikate, sowie es die unter-
schiedlichsten Wande gibt. Das Einfachste ist, Sie fragen Ihren Ver-
mieter nach der Beschaffenheit Ihrer Wénde und empfohlenen Diibeln.
Lassen Sie sich auch im Baumarkt beraten, welche und vor allem,
abhédngig vom Gewicht, wie viele Diibel verwendet werden sollen.

In 90% der Félle kommen Sie aber mit zwei Diibelarten zurecht, wenn
Sie lhre Wand nur einmal richtig betrachten und ja — auch anhéren!

Der Klopftest:
« Klopfen Sie an die Wand. Hort es sich nach massivem Unter-

grund an, haben Sie meist eine Stein- oder Betonwand vor sich. Hier
konnen Sie einen Universal-, auch Spreizdibel genannt, verwenden.
(Bild 1).

« Hort sich beim Klopftest die Wand eher hohl an, haben Sie
meist eine Hohlstein- oder Gipskartonwand vor sich. Hier eignet
sich ein Hohlraumdiibel fiir eine feste Verbindung (Bild 2).

»> Heimwerken

7

=
25 1

|

Universal-, oder Spreizdiibel Hohlraumdiibel

Die Probebohrung:
Eine Probebohrung mit einem kleinen Durchmesser hilft immer.

St6Rt der Bohrer ruckartig durch den Baustoff, handelt es sich in
der Regel um Hohlsteine.

Ganz wichtig:

« Vor dem Bohren immer einen Wandscanner, auch Metall-
detektor genannt, verwenden. Nur so kénnen Sie sicher
sein, nicht auf eine Wasser- oder Elektroleitung zu stofRen.

 Wenn Sie ungelibt sind, fragen Sie besser den Profi oder
lhren Hausmeister.

.Jer richtige
Diibel ist
Wandsichtsache!”

Hausmeister Merkl:
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Tipp 4 Bohren — wie mache
ich das richtig?

Sie wollen ein schweres Bild, ein Wandregal oder sogar einen Hange-
schrank sicher befestigen? Prima! Dann trauen Sie sich jetzt an schwe-
res Gerat. Sie brauchen eine Bohrmaschine (am besten mit Schlagbohrer-
Funktion) oder einen Akkubohrer, Diibel und Schrauben.

So geht'’s: Fiir die sichere Befestigung schwerer Gegenstidnde missen
Diibellécher gebohrt werden. Wahlen Sie fiir Steinwéande einen Stein-
bohrer, der den gleichen Durchmesser wie der Diibel hat - z.B. einen
8er Bohrer fiir einen 8er Diibel.

Oftmals empfiehlt es sich ein Fiihrungsloch mit einem kleineren Bohrer
zu bohren. So wird verhindert, dass lhre eigentliche Bohrung aus der
Spur gerat und das Loch zu groR wird.

Bohren Sie moglichst gerade in die Wand. Setzen Sie dazu die Bohrma-
schine immer im rechten Winkel zur Wand an. Die ersten ein bis zwei
Zentimeter lhrer Wand bestehen in der Regel aus Putz, durch den Sie
relativ leicht bohren kénnen. AnschlieRend folgt meist die massive
Wand (Beton oder Stein).

Wenn moglich, sollten Sie jetzt die Schlagbohrer-Funktion lhrer Bohr-
maschine einschalten. Dann geht'’s leichter.

Wenn das Loch trotz Vorbohrung zu groR geworden ist — drgern Sie
sich nicht. Mit Tipp 5 erfahren Sie, wie Sie den Fehler beheben kénnen.

> Heimwerken

Immer gerade bohren und auf einen sicheren Stand achten.

o Ganz wichtig: Viel drgerlicher und gefahrlich wird es, wenn
Sie eine Strom- oder Wasserleitung anbohren. Informieren Sie
sich daher vorher, was sich unter dem Putz verbirgt. Ein Wand-
scanner ist hier hilfreich, den man in Baumarkten giinstig
erhdlt und mit dem Sie die Leitungen finden kénnen.

+ Sicherheits-Tipp: Schutzkleidung mindert die Verletzungsgefahr.
Und spétestens bei dem sehr lauten Einsatz von Schlagbohrern

empfiehlt sich auch ein Gehérschutz.

Wie Sie in Fliesen bohren, erfahren Sie mit Tipp 6.
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: Wie kann ich ein zu
groﬁes Diibelloch stopfen?

Eine solide Korrektur eines zu groRen Diibellochs kénnen Sie z. B.
durch Montage- oder Blitzzement erreichen. Fiillen Sie damit das
Loch wieder ganz aus (Bild 1). Ist der Zement getrocknet, kdnnen
Sie erneut den Bohrer ansetzen.

© .-~~~

1 1
I I
I 1
1 1
| a2 - |
| ’ |
1 1
| \ |
1 ‘ 1
: —_— Hp— - — \
| Ay |
1 X 1
: ! ik |
. Bohren in die Fuge Wandscanner vor Fliesen X
1 1

__________________________________________

»> Heimwerken

__________________________________________

: Kann ich in Fliesen
behren und wenn ja, wie geht das?

Eigentlich kommt man heute nur noch selten in die Situation in
Fliesen bohren zu mussen. Denn im Baumarkt gibt es etliche Klebe-
Lésungen, um auch schwerere Gegenstande sicher an Fliesen zu
befestigen.

Falls sich Bohren nicht vermeiden ldsst, so gibt es eine Grundregel:
Bohren Sie immer in die Fugen, denn so bleiben die Fliesen meist
vollig unbeschadigt (Bild 1).

I

1

1

1

I

I

I

I

]

1

1

I

1

I

1

I

1

1

1

I

I

I

:
Verwenden Sie am besten einen Keramikbohrer, der mit einer :
kleinen Spitze das Abrutschen verhindert. Sollte ein Keramikbohrer
nicht zur Hand sein, kdnnen Sie auch einen normalen Steinbohrer |
nutzen. Wenn Sie sehr vorsichtig mit einem Nagel eine kleine !
Markierung in die Fuge hammern, kann der Bohrer daran ansetzen |
und rutscht nicht ab. !
I

1

1

I

]

I

1

I

1

1

1

I

1

I

1

1

1

I

I

]

I

1

I

Fliesen kénnen leicht brechen, daher langsam bohren. Bitte kldren
Sie vorher mit dem Vermieter, ob das Bohren in Fliesen in lhrer
Wohnung erlaubt ist.

Ganz wichtig: Uberpriifen Sie auch hier vorher wieder mit
einem Wandscanner, ob sich Wasser-, Gas- oder
Stromleitungen an der Bohrstelle befinden (Bild 2).
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) 7: Wie kann ich eine Lampe auf, stecken jeweils die gleichfarbigen Kabelenden in gegentiber-
anschlieBen? liegende Locher und drehen die Schrauben wieder fest (Bild 2).
Manchen Lampen fehlt ein griin-gelbes Kabel, dann kann das ent-
Schalten Sie zu lhrer Sicherheit zunédchst den Strom an der Siche- sprechende Gegenstiick unverbunden bleiben.
rung aus und testen Sie dann mit einem Phasenpriifer, ob die Kabel
tatsachlich nicht mehr unter Spannung stehen (Bild 1). Diese Arbeit Achten Sie aber darauf, dass alle Kabel, die aus der Wand kommen in

sollten Sie immer bei Tageslicht machen, da Sie ohne Strom nattirlich  der Lusterklemme verschraubt sind. Kein Kabel sollte freiliegen.
auch kein Licht haben.

T --_
Lampen sollten immer mit Schrau- Q\
ben und Duibeln an der Decke

befestigt werden. Folgen Sie hier- : i
bei der speziellen Anbauanleitung

Ihrer Lampe. Welchen Diibel Sie

am besten nehmen und wie man

Leuchtet der Phasenpriifer, richtig bohrt, erkldren wir lhnenin  Listerklemme verbindet Kabel Phasenpriifer am Gehduse
liegt noch Strom an. Tipp 3 und 4.

Nachdem Sie die Sicherung und den Lichtschalter wieder eingeschaltet
Hangt die Lampe, muss nun der elektrische Anschluss hergestellt haben, sollte jetzt das Licht brennen - wenn Sie alles richtig gemacht
werden. Meist ragen drei Kupferkabel mit verschiedenfarbigen haben.

Kunststoffisolierungen aus der Decke: griin-gelb (in Altbauten auch
rot), blau (bzw. grau) und braun (bzw. schwarz). lhre Lampe wird meist + Sicherheits-Tipp: Stellen Sie anschlieRend mit einem Phasen-

ebenfalls Uber drei Kabel in den gleichen Farben verfiigen. priifer an einem metallischen Teil der Lampe sicher, dass sie

keinen Strom fiihrt (Bild 3). Das konnte durch falsche Verkabelung
Achten Sie darauf, dass alle Kabelenden ohne Kunststoffisolierung oder Zusammenbau passieren. Also besser nachpriifen. Sie wollen
sind. Falls nicht, kénnen Sie die Isolierung mit einem scharfen Mes- doch keine gewischt bekommen.

ser auf einer Lange von 0,5 bis 1 cm entfernen.
o Ganz wichtig: Wenn die Anzahl oder die Farben der Kabel in
Mit einer Liisterklemme stellen Sie dann eine Verbindung zwischen Ihrer Decke von dem hier beschriebenen Regelfall abweichen,
den Kabeln her. Dazu drehen Sie die kleinen Schrauben der Klemme sollten Sie einen Elektriker zu Rate ziehen.
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__________________________________________

Tipp 8: Wie kann ich Wandldcher
oder Risse reparieren?

1
1
1
1
1
|
Lécher und Risse werden zunéchst mit einem Handfeger oder |
Spachtel soweit gesdubert, dass alle losen Teile entfernt sind. :
AnschlieRend missen Sie Spachtelmasse mit Wasser anriihren :
oder Sie benutzen Fertigspachtelmasse. Tragen Sie jetzt auf die |
jeweiligen Stellen die Masse so auf, dass der Riss oder das Loch X
moglichst ganz ausgefullt wird (Bild 1). :

1

° ’.’—-~~\ e

P ’
V4
V4
/
1
1
\
\
# Riss/Loch in \ Riss/Loch
Wand wird mit ~ wird ver-
~
Spachtelmasse spachtelt

gefullt

Um an der Wand keine Unebenheiten entstehen zu lassen, ziehen
Sie mit dem Spachtel die Masse anschlieRend gleichmaRig ab, so
dass uberstehendes Material abgetragen wird und Sie die Ober-
flache glatten (Bild 2). Bei Raufasertapete (wie im Beispielbild 2)
bekommen Sie letzte Spachtelspuren noch geglattet, wenn Sie mit
einem leicht feuchten Schwamm uber die Stelle reiben. Wenn die
Spachtelmasse getrocknet ist, kénnen Sie die ausgebesserte Stelle
iberstreichen, damit sie wieder unsichtbar wird.

16
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)
ich Tapeten

entfernen und
aufbringen?

Zum Tapeten entfernen weichen Sie Ihre alte Tapete zunéchst ein,
indem Sie Wasser oder einen Tapetenlser mit einer herkdmmli-
chen Farbrolle auftragen. Sie kénnen auch eine Gartenspritze aus
dem Baumarkt benutzen. Ziehen Sie damit den Spriihnebel aber
nur kurz tiber die Wand, damit Sie nicht zu stark wéssern (Bild 1)
Vermeiden Sie Pfiitzenbildung auf dem Boden.

Dickere Tapeten miissen vorher mit einer Stachelwalze perforiert
werden, damit die Flussigkeit eindringen kann. Geben Sie der
Tapete Zeit, damit sie sich richtig vollsaugen kann.

Wenn nétig, wiederholen Sie das Wéssern der Tapete, umso
leichter Idsst sie sich ablosen. Falls sich die Tapete dennoch nicht
einfach abziehen lasst, missen Sie zu einem Spachtel greifen und
Stiick fiir Stiick ablésen (Bild 2).

)| 3
&
- ) fy"‘:;""
,-.r‘ -
L-‘I I‘l

»> Heimwerken

Zum Tapezieren brauchen Sie neben Tapeten auch einen passenden
Kleister, eine Tapezierblirste, einen Nahtroller, einen Langspachtel,
eine Kleisterbtirste (auch Quast genannt) und einen Tapeziertisch

(Bild 3).

e r,\ .-

Besonders beim Kauf der Kleisterbiirste lohnt es sich, auf Qualitét
zu achten. Da Kleister wasserloslich ist, kénnen Sie eine gute
Biirste auch nach Monaten sofort wiederverwenden, wenn Sie
diese nur 10 Minuten im warmen Wasser einweichen lassen. Zur
Lagerung sollte sie nicht in Folie eingeschlagen werden, dann
schimmelt sie. Einfach mit dem Kleister eintrocknen lassen und

weglegen.

Wie viele Tapetenrollen Sie benétigen (die StandardgroRRe einer
Tapetenrolle ist 5 gm) errechnen Sie, indem Sie die Raumhgéhe mit
dem Raumumfang (Gesamtbreite aller Wande) multiplizieren.

Hat lhr Raum z.B. eine Hohe von 2,5 m und einen Umfang von 10 m,
mussen Sie 25 gm tapezieren und brauchen 6 Tapetenrollen in
StandardgréRe. Da beim Tapezieren allerdings immer mit Ver-
schnitt zu rechnen ist, kaufen Sie besser ein paar Quadratmeter
mehr ein. Es gibt nichts Argerlicheres, als wenn einem zum Ende
der Arbeit das Material ausgeht.
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Vorbereitung: Messen Sie die Hohe der Wande aus, um die Tapete
exakt zuzuschneiden (Bild 4). Addieren Sie zusitzlich noch einen
Uberstand von ca. 10 cm nach oben und unten. Aussparungen

fiir Heizungen, Tiiren oder Fenster miissen Sie ebenfalls exakt
ausmessen. Nachdem Sie den Kleister laut Anleitung angeriihrt
haben, kleistern Sie die Tapete griindlich ein, falten sie von beiden
Enden zur Mitte (ohne Knicke) und lassen den Kleister entspre-
chend der Herstellerangaben einige Zeit einwirken (Bild 5/6).

Diese Zeit kénnen Sie zur Wandvorbereitung nutzen. Sie sollte tro-
cken, glatt und ohne Risse sein. Nehmen Sie den Langspachtel und
ziehen Sie ihn tber die Wand. Damit entfernen Sie losen Schmutz
(Bild 7). VerschlieRen Sie mogliche Vertiefungen mit Spachtelmasse
(Tipp 8). Je glatter die Wand ist, desto besser wird das Ergebnis.

»> Heimwerken

Die Steckdosen- und Lichtschalterabdeckungen sollten Sie auch
noch abschrauben (Bild 8). Denn eine libertapezierte Steckdosen-
abdeckung ldsst sich spater nur ungenau aus der Tapete wieder
ausschneiden. Vergewissern Sie sich aber vorher, dass der Strom
ausgeschaltet ist.

Endlich geht’s an die Wand! Falten Sie eine Seite der eingekleis-
terten Tapetenbahn auf. Jetzt bringen Sie die Tapete am oberen
Wandende an - mit Uberstand an der Decke - und driicken sie
fest. Hilfreich ist dabei eine zweite Person. Es ist besonders wichtig,
die Tapete mit Uberstand und nicht nur mit dem geraden Tapeten-
ende an der Decke anzusetzen, denn keine Decke ist hundertpro-
zentig gerade (Bild 9). Mit der Tapezierbiirste streichen Sie dann
die Tapete von der Mitte zur Seite glatt (Bild 10).
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AnschlieBend klappen Sie den unteren Teil auf, driicken auch Raufaser ist immer noch der Klassiker unter den Tapeten und wird
diesen an und streichen ihn glatt. Jetzt muss noch der Uberstand am haufigsten verwendet. Etwas moderner sind heute allerdings
entfernt werden. Hier gilt die Tapezierer-Regel: Die Raufaser wird glatte Wande. Hierfur eignet sich z.B. eine glatte Vliestapete.

gerissen, andere Tapeten geschnitten!

Setzen Sie den Langspachtel in die Ecke zur Decke oder zum Bo-
den an und entfernen Sie den Uberstand, indem Sie die Raufaser
reiBen (Bild 11). Bei anderen Tapeten schneiden Sie bitte mit
einem scharfen Messer entlang des Langspachtels. Die folgenden
Tapetenbahnen sollten dann direkt aneinander ansetzen.

Tapezieren von Ecken: Wande sind nie gerade. Legen Sie keine
Tapetenbahn direkt in der Ecke an, aber Uibertapezieren Sie sie
auch nicht mit zu groRen Bahnbreiten. Beim Abschneiden bzw.
AbreiRen (bei Raufaser) halten Sie den Langspachtel nicht ganz ins
Eck, sondern driicken Sie ihn gegen die Wand. So bleibt ein Uber-
stand stehen (ca. 1cm), den Sie mit der ndchsten Bahn tbertape-
zieren kénnen (Bild 12).

Die Naht zwischen den Tapetenbahnen glétten Sie, indem sie mit
Druck den Nahtroller entlang der Nahtlinie fiihren. Bei einer
AuBenecke verwenden Sie zum Glattstreichen am besten ein

Stiick Tapete (Bild 13).

Zleben Sie
sich eine — das
schaffen Siel”

Auch beim Freilegen der Steckdosen und Lichtschalter gilt wieder:
Bei Raufaser wird das Loch ausgerissen, sonstige Tapeten schnei-

den (Bild 14).

Hausmeister Kohler:
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> Heimwerken

______________________________________________________________________________________

Tipp 10: Farbe oder Lack —

wann nehme ich was?

Um den Wénden im Innenraum neue Farbe zu verleihen, greift man
in der Regel auf Dispersionsfarbe zurlick. Die Hausmeister empfehlen
um gleichzeitig Schimmelbildung vorzubeugen sollte mineralische
Farbe oder fungizide Dispersionsfarbe verwendet werden. Diese
Farben sind fur Putz, Tapeten und Beton gleichermaRen geeignet

und werden in Innenrdumen am haufigsten verwendet, da sie gut
decken und schnell und fast geruchlos trocknen (Bild 1).

Wollen Sie Metall oder Holz streichen, sollten Sie Lack (Acryllack
oder Alkydharzlack) verwenden, sofern Sie wirklich komplett de-
ckend streichen wollen. Hierbei sollten Sie den Untergrund immer
vorher anschleifen, damit der Lack gut haftet (Bild 2).

Die Maserung des Holzes soll erhalten bleiben? Dann nehmen Sie
besser Lasur, die deutlich weniger stark farbt und eine halbtranspa-
rente Schicht bildet, durch die die Holzstruktur sichtbar bleibt (Bild 3).

Bitte achten Sie auf die Hinweise des Herstellers. Einige
Lacke enthalten Losungsmittel, die gesundheitsschadlich
sein kénnen.
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oder bei denen Prazision gefragt ist (Ecken und Kanten, z.B. an
Tiir- und Fensterrahmen), streichen Sie zunichst mit der kleinen
Farbrolle oder dem Konturpinsel (Bild 1+2). Mit der groen Farb-
rolle streichen Sie anschlieRend die tibrigen Flachen, idealerweise
von oben nach unten (Bild 3).

kann ich Wande

und Decken
streichen?

Dazu brauchen Sie eine groRe und eine kleine Farbrolle mit
Teleskopstange, einen langen Konturenpinsel, ein Abstreifgitter,
Abdeckfolie und Malerkrepp (Klebeband).

Bevor Sie den Pinsel zum ersten Mal schwingen, sollten Sie alles

mit Folie bzw. Malerkrepp schiitzen, was keine Farbe abbekommen
soll. Steckdosen und Lichtschalter kann man mit Malerkrepp abde-
cken. Besser wird das Ergebnis aber, wenn Sie beides abmontieren.

Nutzen Sie dabei das Abstreifgitter, um die Farbe auf der Rolle
richtig zu dosieren. Wenn es dennoch spritzt, lassen sich uner-
wiinschte Flecken von Fenster- oder Turrahmen leicht mit einem
feuchten Tuch entfernen.

+ Ganz wichtig: Vorher Sicherung abschalten.

So wird gestrichen: Streichen Sie méglichst bei Tageslicht oder
ausreichender Beleuchtung. In der Regel werden Sie mit Disper-

21

sionsfarbe streichen (siche Tipp 10), die Sie gut umriihren sollten.

Die Stellen, die Sie mit der groRBen Rolle nicht erreichen kénnen

Fiir einen gleichmé&Rigen Farbauftrag sollten Sie nicht an mehreren
Stellen anfangen, sondern streichen Sie jede Wand fiir sich.
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Nach dem Streichen l4sst sich das Malerkrepp am besten noch im
nassen Zustand abziehen. Das verhindert unschéne ,Nasen“ (Bild 4).

Dispersionsfarbe bzw. mineralische Farbe trocknet schnell -
spatestens nach einer Nacht bei guter Luftung kénnen Sie das
Ergebnis sehen. Wenn Sie Streifen entdecken oder Stellen nicht
ausreichend abgedeckt sind, miissen Sie leider erneut zur Farbrol-
le greifen. Beim Kauf der Farbe lohnt es sich daher, auf Qualitat zu
achten: Teurere Farben haben meist eine héhere Pigmentdichte,
decken also besser und ersparen Ihnen so Arbeit.

Streichen ohne
Streifen — daran
erkennt man
den Konner!"

Hausmeister Kohler:

»> Heimwerken

und Tapeziermaterial reinigen?

Wenn Sie nur einen Zwischenstopp machen und am nachsten Tag
weiter streichen wollen, kénnen Sie Pinsel und Farbrollen luftdicht
in Folie (am besten dicke Abdeckfolie) einpacken - so bleiben sie
frisch fiir den Einsatz (Bild 1).
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So reinigen Sie lhr Material: Wasserlsliche Farben und Lacke
(Dispersionsfarbe, Acryllacke), aber auch Tapetenkleister (siehe
Tipp 9) kénnen Sie meist mit lauwarmem Wasser aus Pinseln,
Farbrollen und Eimern entfernen. Aufwendiger wird es bei Lacken,
die Lésungsmittel enthalten. Hier brauchen Sie ein entsprechen-
des Losungsmittel zur Reinigung wie z. B. Terpentin6l.

@ Umwelt-Tipp: Malermeister empfehlen, gebrauchte Lack-
pinsel lieber zu entsorgen. Man braucht relativ viel Wasser
oder Terpentin zur Reinigung. Das schadet der Umwelt.
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Parkett verlegen?

Laminat oder Parkett kdnnen schwimmend verlegt werden, d. h.
die Béden werden nicht fest mit dem Untergrund verbunden.
Daher kdnnen Sie ohne groReren Aufwand auch auf PVC verlegt

werden. Bei der Verlegung muss 1 cm Abstand zur Wand eingehal-

ten werden, denn B6den arbeiten noch - sie dehnen sich aus.

Am praktischsten sind Béden, die mit einer sogenannten Klick-
Verbindung verlegt werden. Dabei verbinden Sie die einzelnen

Dielen mit wenigen Handgriffen durch einen einfach zu schlieRen-

den Mechanismus, der dem Boden die nétige Stabilitat verleiht
(Bild 1).

Bevor Sie beginnen, sollten Sie exakt die GroRe des Raumes
ausmessen und ca. 10 % Verschnitt einrechnen. Je verwinkelter
der Raum ist, desto mehr Verschnitt werden Sie haben. Denken

»> Heimwerken

Sie auch daran, dass lhr neuer Bodenbelag sich zunéchst einige
Tage lang akklimatisieren muss. Das heilt, er erwarmt sich auf
Raumtemperatur und dehnt sich noch etwas aus.

Damit das Verhaltnis zu den Nachbarn unter [hnen nicht langer-
fristig getrlibt wird, sollten Sie an eine einfache Trittschallddm-
mung denken, denn Laminat kann sehr laut sein. Am besten eig-
nen sich PE-Schaumfolien, die Sie im Baumarkt erhalten und vor
der eigentlichen Montage einfach glatt auf dem Boden auslegen.

So einfach das eigentliche Verlegen mit dem Klick-Mechanismus
auch ist (Bild 3), bevor Sie zu sdgen beginnen, sollten Sie sich
ausfiihrlich Gedanken dariiber machen, wie die einzelnen Dielen
liegen sollen. Am besten immer in Fensterrichtung zum Licht hin
verlegen. Dadurch fallen StoRwélbungen, die fast immer ent-
stehen, nicht so auf. Uberlegen Sie, wie Sie mit méglichst wenig
Verschnitt arbeiten kénnen.
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Vor allem Hindernisse wie Heizungsrohre und Turrahmen sind
schwierig. Denken Sie auch hier an Dehnfugen, die Laminat und
Parkett brauchen, da sich Holz je nach Temperatur und Feuchtig-
keit ausdehnen kann. Ndhere Details dazu entnehmen Sie bitte
der jeweiligen Anleitung zu Ihrem Bodenbelag.

Um den Wandabstand, die Dehnfuge von 1 cm einzuhalten,
konnen Sie auch Laminatreststiicke verwenden (Bild 4).

+ Vorsicht: Nicht nur bei Wohnungen mit Gasthermen gibt
es gelegentlich einen Abstand zwischen Tiir und Boden,
um die Liiftung sicher zu stellen. Die Laminatverlegung
darf diese Beluiftung nicht verhindern.

"

,..--“"FFF

Fur einen schénen Abschluss lhres neuen Bodenbelages eignen
sich Blockleisten als FuRleisten sehr gut. Sie lassen sich besonders

einfach verlegen (Bild 5).

Nicht vergessen: Vor dem Verlegen neuer Béden immer
Riicksprache mit dem Vermieter halten.

»> Heimwerken

Was mache ich,
wenn meine Tiire schleift?

Neues Laminat liegt in der Regel hher als der vorherige Bodenbe-
lag, so dass Turen oft nicht mehr genug Platz haben. Probieren Sie
zuerst die Ture hoher zu legen durch Unterlegen von Fitschenringen /
Unterlegscheiben an den Scharnieren (Bild 1).

Die Ture sollte ca. 2 bis 4 mm Luft zwischen Turunterkante und
Bodenflache haben, damit Sie spéter problemlos &ffnet und schlieft.

Falls Unterlegscheiben an den Scharnieren nicht ausreichen, muss
die Ture gekiirzt werden. Kleinere Kiirzungen bis ca. L mm lassen
sich noch per Hand mit einem Schleifwerkzeug wie Schleifklotz oder
Schmiergelpapier bewerkstelligen (Bild 2).

Wenn allerdings mehr abgetrennt werden muss, sollten Sie
den Vermieter fragen oder einen Fachmann beauftragen. Das
Kiirzen der Wohnungstiire ist generell Sache des Vermieters.
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Wie kann ich ein
Wandregal selbst bauen?

In Baumérkten oder Einrichtungshdusern gibt es ein riesiges Ange-
bot an Fertigregalen. Aber was ist, wenn Sie fiir eine besondere
Stelle in lhrer Wohnung ein Wandregal suchen und nichts passen
will? Hier ist die einfachste Losung fiir Ihr passgenaues Wandregal
zum Selbermachen.

Das einfache Wandregal aus Holz besteht aus einem Regalboden/
Brett und Winkeln.

Voriiberlegungen: Bevor Sie beginnen, missen Sie zwei grundsatz-
liche Fragen beantworten: Welches Holz wollen Sie verwenden und
wie grof soll Ihr Regal werden? Als Holz eignet sich z.B. Buche oder
Buchenleimholz. Wollen Sie es farbig, sollten Sie das Holz vor der
Montage mit Lasur oder Lack bearbeiten

Bei der GroRe sollten Sie die Stelle, in der sich [hr Wandregal ein-
passen soll, moglichst genau ausmessen. Daflir messen Sie die
Lange und Tiefe des auszufiillenden Bereiches, und rechnen 5 mm
von beiden MaRen ab, damit Sie das Regalbrett spater noch
auflegen kénnen. Jetzt Uiberlegen Sie sich noch eine passende Dicke
des Brettes. 1,8 cm ist die tibliche Dicke, die fiir Regalbdden
ausreicht, auf die man z. B. Blicher stellt. Mdchten Sie spéter
schwerere Gegenstdnde darauf abstellen, sollten Sie ein dickeres
Brett wahlen.

Das noétige Material: Wenn Sie sich flir bestimmte MaRe ent-
schieden haben, lassen Sie das Brett aus dem gewtinschten Holz im

»> Heimwerken

Baumarkt oder vom Schreiner passend sdgen. Das ist exakter und
spart viel Zeit. Schleifen Sie spater die Rander des Brettes etwas
ab, so dass Sie liberstehende Holzfasern entfernen. Jetzt kaufen Sie
noch Wandwinkel. Im Baumarkt gibt es sie in den unterschiedlichs-
ten Ausfuihrungen.

Wichtig ist nur, dass Winkel stabil genug ftr Ihr Wandregal
sind. Mindestens zwei Drittel des Regalbrettes sollten darauf
aufliegen kénnen.

Wie viele Winkel Sie brauchen, richtet sich nach der Lange lhres
Regales und nach dem Gewicht, das darauf abgestellt werden soll.
Mindestens alle 80 cm sollte ein Winkel das Regal stuitzen. Weiter-
hin brauchen Sie noch ausreichend stabile Schrauben und Diibel fur
die Befestigung an der Wand

und Holzschrauben fiir die Verbindung von Winkeln und Brett.

Die Montage: Nutzen Sie Ihr Regalbrett als Markierungshilfe.
Halten Sie es flach gegen die Wand auf der gewiinschten Hohe

fur das Regal. Legen Sie eine Wasserwaage auf die Brettkante und
richten Sie das Brett entsprechend aus. Machen Sie alle 80 cm
eine waagerechte (entlang der Brettkante) und eine kleine
senkrechte Markierung (am besten mit Bleistift) fur die Winkel auf
die Wand. Jetzt kénnen Sie das Brett erst einmal wieder ablegen.
An den markierten Stellen halten Sie jetzt die Winkel senkrecht an
und markieren die Bohrlécher. Danach bohren Sie die Diibellécher

(Bild 1 Folgeseite).
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Verschrauben Sie die Winkel mit der Wand. Legen Sie das Regalbrett
auf und sichern Sie es, indem Sie von unten durch die Winkel Holz-
schrauben eindrehen. Fertig - Ihr passgenaues Wandregal (Bild 2).

26
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§o)o) ie
1ache ich mein

Zuhause
einbruchsicher?

Alle vier Minuten wird in Deutschland irgendwo eingebrochen. Aber
es gibt Moglichkeiten, es den Langfingern nicht so einfach zu machen.

Darauf sollten Sie immer achten - zu lhrer eigenen Sicher-
heit, der Sicherheit Ihrer Lieben und zur Sicherung lhrer
Wertgegenstédnde: Ziehen Sie die Wohnungsttr nicht nur
ins Schloss, sondern schlieRBen Sie sie auch immer zweifach
ab. Wohnungsschliissel sollten nicht im Blumenkasten, unter
der FuBmatte oder sonst irgendwo vor der Wohnung versteckt
werden. Diebe kennen jedes Versteck. Lassen Sie Fenster
nicht in Kipp-Stellung, wenn Sie die Wohnung verlassen.

Wissen Sie welche Schlésser in Ihrer Wohnungstiire verbaut sind?
Fragen Sie den Vermieter nach dem verwendeten Sicherheitssystem.

Eine Méglichkeit, lhre Wohnung sicher zu machen: Tauschen
Sie von auRen abschraubbare Beschldge gegen einen Schutzbe-
schlag mit hoher Sicherheitsstufe aus. Es gibt sie in der gleichen
GroRe lhres alten Beschlages. Fiir die Montage solcher Beschlage
muss man einfach den alten Beschlag abschrauben und der sehr
detaillierten Gebrauchsanweisung in der Verpackung folgen. Das
Einzige, was man selbst mitbringen muss, ist ein Akkuschrauber
(und manchmal eine Bohrmaschine). Der Schutzbeschlag mit

»> Heimwerken

Zylinderabdeckung schiitzt mit seiner geharteten Stahlplatte und
Innenverschraubung vor Abdrehen, Ziehen oder Durchschlagen
des SchlieBzylinders. Arbeiten auf der Treppenhausseite der Woh-
nungstur sind mit dem Vermieter vorher abzustimmen.

Ein neuer SchlieRzylinder fiir die Eingangstir |asst sich ganz ein-
fach selbst montieren.

° - |
| = |
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1. Ausbau des SchlieRzylinders

Einfach die Stulpschraube unter dem Riegel herausdrehen (Bild 1).
Den Schlussel leicht im Schloss bewegen, den Zylinder dadurch
entsperren und herausziehen (Bild 2).

2. Ausmessen des SchlieRzylinders

Die Lange des SchlieBzylinders richtet sich nach der Dicke der Tur
und des Beschlags. Das genaue MaR nimmt man von der Mitte der
Befestigungsschraube jeweils nach beiden Seiten. Der Zylinder
darf nicht tber den Beschlag hinausstehen, da er ansonsten ausge-
hebelt werden kann.
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3. Einbau des neuen SchlieRzylinders

Beim Einflihren des Zylinders den Schlissel wieder leicht nach
links und rechts drehen, bis der Zylinder richtig sitzt. AnschlieRend
die Stulpschraube wieder eindrehen, fertig.

Wollen Sie zusitzliche Sicherheit? Mit einem Querriegelschloss
oder Zusatzschloss mit Sperrbtigel (Bild 3+4) Iasst sich eine
Wohnungstiir noch sicherer machen. Diese sollten allerdings vom
Sicherheitsfachmann eingebaut werden. Lassen Sie sich hier
beraten. Es lohnt sich Angebote zu vergleichen. Die Polizei bietet
ebenfalls Sicherheitsberatungen an.

~wie IThr Hasi-
Mausi auch zu
Hause sicher
bleibt.”

Hausmeister Merkl:
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1: We hdnge ich
Rauchmelder auaf?

Bis Dezember 2016 muss Ihr Vermieter in NRW fiir die Installation
von Rauchmeldern sorgen.

Wenn es lhre Eigentumswohnung ist, gehen Sie wie folgt vor:
Rauchmelder sollten méglichst frith und aus jedem Bereich der
Wohnung Rauch erfassen kénnen. Daher sollten sie streng nach
Bedienungsanleitung angebracht werden. Es gibt mehr zu be-
achten, als dass Rauchmelder an der Decke und in der Mitte des
Raums aufgehangen und durch nichts verdeckt werden sollen.
Wussten Sie z.B., dass fur einige groRe Rdume mehrere Rauch-
melder nétig sind?

Fur die Kiiche und das Bad gibt es spezielle Produkte. Zudem gibt
es fur Rauchmelder heutzutage selbstklebende oder magnetische
Tragerplatten, womit sie sich ohne l4stiges Bohren anbringen

lassen (Bild 1).

__________________________________________
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b jetzt
wird schwer
gespart!l’
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Richtig
laften — wie

mache ich das?

Frische Luft bei angenehmer Temperatur - so stellt man sich das
optimale Raumklima vor. Wenn Sie im Winter aber durchgehend
die Fenster gekippt und dabei die Heizkérper angeschaltet haben,
verschwenden Sie Energie und damit viel Geld: Denn bei der
Dauerluftung wird Luft nur sehr langsam ausgetauscht, wahrend
gleichzeitig viel Warme dabei verloren geht.

In den kiihleren Jahreszeiten sollten Sie daher die Fenster
bei ausgestellten Heizkérpern ganz 6ffnen (Bild 1). Durch dieses

StoRliiften sorgen Sie dafiir, dass zwar die Luft ausgetauscht wird,
. Wi Oberfls . . : ieR

So kénnen Sie einiges an Heizenergie und damit auch der Heiz-
kosten sparen. AuRerdem verhindern Sie, dass sich an den kalten
Stellen der Wéande Feuchtigkeit absetzt und verringern die Luft-
feuchtigkeit in lhren vier Wanden. Damit beugen Sie Schimmelbil-

dung vor (siehe Tipp 32).

.Besser Stoflliiften
als Schnappatmung
bei der Heizungs-
rechnung.’

Hausmeister Merkl:
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) Strom-
Par'Ti?pS — "Wie Strom verbrauchen viele elektrische Gerate auch dann, wenn Sie
A sie nicht nutzen, namlich im sogenannten Standby-Betrieb. Der
kaﬂﬁ ich K@Sgeﬁ direkte Weg, diesen Verbrauch und damit Stromkosten zu senken:
ausschalten? Ziehen Sie den Stecker! Wem das zu miihsam ist, der sollte sich

Steckerleisten besorgen, die man abschalten kann (Bild 2). Inzwi-
schen gibt es auch automatische Steckerleisten, die den Standby-
Modus angeschlossener Geréte selbststdndig erkennen und die
Neue Haushaltsgerdte sind meist sparsamer im Energieverbrauch. Stromzufuhr abschalten.

Achten Sie beim Kauf auf die Herstellerangaben, damit sich

die Anschaffungskosten méglichst schnell rentieren: Auf vielen
Geraten sind Energieverbrauchsklassen A bis G angegeben. Ein
Kihlschrank der Spitzenklasse A+++ verbraucht deutlich weniger
Energie als ein Kuhlschrank der Kategorie A. Besonders sparsame
Modelle werden zudem mit dem EU-Umweltzeichen (die Euroblu-
me), dem Blauen Engel, dem GED-Label, dem Energy-Star oder
dem TCO-Priifzeichen gekennzeichnet.

GroRe Energieverbraucher sind Kiihl- und Gefrierschranke.
Besitzen Sie noch ein altes Gerét, lohnt sich hier ein Neukauf be-
sonders. Ahnlich verhilt es sich beim Elektroherd, auch hier kann
man mit dem richtigen Gerdt Energie sparen: Denn ein Herd mit
Glaskeramik-Kochfeld ist erheblich sparsamer als der klassische Energiesparlampen kénnen hier Abhilfe schaffen. So sind LED-
o Gussplattenherd. Ein Induktions- Lampen bei gleicher Helligkeit erheblich sparsamer als herkémm-

. —4
N herd reduziert den Energiever- liche Gluhbirnen. Sie sind zwar in der Anschaffung teurer, daftir
; brauch sogar noch mehr (Bild 1). haben sie aber eine deutlich langere Lebensdauer.

o

Sasia

aF
r
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Waschetrockner gehdren zu den gréRten Stromfressern im Haus-
halt. Entsprechend viel sparen Sie, wenn Sie auf Wascheleinen oder
-stander zurtickgreifen (Bild 3). Waschmaschinen sollten Sie ganz
fillen, und nicht immer muss es ein Waschgang mit 60°C oder 90°C
sein. Wahlen Sie stattdessen das Programm mit 40°C, wird die
Wasche trotzdem sauber, und Sie sparen fast die Halfte der Energie.

Falls Sie dennoch einen
Waschetrockner in der
Wohnung betreiben, achten
Sie bitte auf richtiges Liften
(siehe Tipp 18), damit

sich keine Feuchtigkeit oder
Schimmel bildet.

Wasser zu erwdrmen, kostet viel Energie. Mit einem Spar-
Duschkopf kénnen Sie beim Duschen fast die Halfte des Wassers
sparen (Bild 4). Das ist naturlich auch dann sinnvoll, wenn Sie

Ihr Wasser nicht mit Strom, sondern mit anderen Energietragern
erwdrmen. Durchlauferhitzer sollten nicht auf hochster Stufe
stehen. Meist verfligen sie Uber eine Energiesparfunktion, die fiir

den taglichen Bedarf vollig ausreicht.
0 Achten Sie beim

Kauf eines Spardusch-
kopfes darauf, dass

er fiir Durchlaufhitzer
geeignet ist.

0: Wasserspar-Tipps — welchen
Hahn sollte ich wann zudrehen?

Rund 10 bis 15 Liter Wasser laufen pro Minute durch lhren Wasser-
hahn. Lassen Sie ihn beim Z&hneputzen laufen, bezahlen Sie
taglich also etwa fiir 60 bis 90 Liter Wasser, das véllig ungenutzt
durch Ihr Waschbecken l4uft. Egal ob beim Zdhneputzen, der
Nassrasur, beim Abspiilen oder sonstigen Gelegenheiten: Drehen
Sie den Wasserhahn zu, wenn Sie kein Wasser benétigen (Bild 1).

Duschen statt Baden spart ebenfalls eine Menge Wasser: Fir ein
Duschbad benétigen Sie nur etwa 30 bis 50 Liter Wasser, bei
einem Vollbad werden dagegen zwischen 150 bis 200 Liter Wasser
gebraucht. Wer zusatzlich noch das Wasser beim Einseifen ab-
stellt, spart noch mal gute acht Liter Wasser.

Und mit dem Einbau eines Sparduschkopfes ldsst sich nochmals
einsparen - er ermdglicht das Duschvergniigen mit nur 20 Liter
Wasserverbrauch. Zudem hilft er Strom zu sparen (siehe Tipp 19).

© .--"--~

Wassersparen ist gut -
aber sorgen Sie fiir einen
regelmaRigen Durchfluss
Ihrer Leitungen, damit sich
Legionellen oder andere
Bakterien nicht einnisten
kénnen.

__________________________________________
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Wie verheize ich kein Celd?

Grundsatzlich gilt: Je geringer die Raumtemperatur, desto geringer lhre
Heizkosten — mit jedem Grad weniger sparen Sie etwa sechs Prozent.
Diese Sparmethode hat natirlich Grenzen, denn irgendwann wird es
ungemdtlich kuhl.

Neben einer verniinftigen Liiftung ist auRerdem eine
gute Isolierung von Fenstern wichtig.

Auch durch Wohnungs- und Zimmertiiren geht Warme verloren, was
sich z.B. durch Zugluft unter der Tiir bemerkbar macht, die Sie durch
eine Burstendichtung unter dem Tiirblatt vermeiden kénnen (Bild 1).

Heizk6rper und Thermostatkopfe sollten Sie nicht durch M&bel oder
Gardinen verdecken, denn das mindert die Heizwirkung und sorgt
dafir, dass Thermostatventile nicht richtig funktionieren.

Fenster- und Rollldden verhindern nachts, dass Warme durch das
Fensterglas austritt. Hilfreich, wenn auch etwas weniger effektiv sind
Gardinen, die Sie nachts ebenfalls zuziehen sollten.

>> Sparen
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1 Mein
Wasserkostenfilter

welchen Perlator
kann ich einsetzen
und wie geht das?

Wasserspar-Perlator eindrehen

Das kleine Sieb, aus dem das Wasser an lhrem Hahn flieBt, nennt und mit Spezialwerkzeug oder
man Luftsprudler, Strahlregler oder auch Perlator. Ein Wasserspar- Rohrzange festziehen

Perlator kostet nicht viel, kann aber eine Menge Kosten einsparen.
Damit wird die Menge an Wasser, die pro Minute durchflieRt, deutlich
gesenkt. Und wer weniger verbraucht, hat auch weniger Kosten.

Trotzdem miissen Sie nicht auf Komfort verzichten. Der Wasser-
strahl bleibt Ihnen in gleicher Starke erhalten, der Perlator mischt
dem Wasser nur mehr Luft bei. Einfach tiberall einbauen, und nach
kurzer Zeit machen sich die Kostenfilter auf der Wasserrechnung
bemerkbar. Achten Sie beim Kauf darauf, dass der Perlator fiir
Durchlauferhitzer geeignet ist.

Einzige Ausnahme:

Nur am Wasserhahn der Badewanne ist der Einbau eines
Spar-Perlators nicht sinnvoll, da die Badewanne méglichst schnell Starker Wasserstrahl trotz
mit Wasser geftillt werden soll. geringerem Wasserverbrauch

34



HAMMER-TIPPS VOM HAUSMEISTER >> Wohnungspflege

,0nd hier kiimmern
wir uns um die

richtige Wohnungs-
pflege.
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__________________________________________

Tipp 23: Was kann ich tun,

&

wenn Tiiren quietschen?

Tipp 24: Was mache ich, wenn
mein Wohnungschliissel klemmt?

Die beste Losung ist, Tirscharniere zu fetten. Heben Sie die Tiire
aus, sdubern Sie die Scharniere und schmieren Sie sie anschlieRend

1
I
1
I
1
|
: Turschlsser sollten Sie gelegentlich mit einem speziellen Spray
1

1

. (Bild 1). Dazu verwenden Sie am besten Maschinen- oder Mehr-
1

I

1

I

1

I

1

1

1

1

1

fur Turschldsser schmieren (Bild 1). Spray hat sich als bestes Mittel
bewshrt, da herkémmliche Ole zwar kurzfristig wirken, aber nach
einiger Zeit verharzen kénnen.

© .-

zweckfett aus dem Baumarkt.

Auch Ol fiir Fahrradketten oder Mechanikerdl kann helfen, falls

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
]
1
1
1
1
1
1
1
I
P 1
Das Ol kann auf den Boden tropfen. : /
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

Ihnen das Aushédngen der Tur zu anstengend ist (Bild 2). Nachteil: y4 \
\ Turschloss-Spray
// R
- macht Schlésser
° P s ] wieder gangi
. 1 gangig.
L 4 \
’ \
// \ 4
(] N ’
[ \ ’/
\ Sam="
\
:\\ Natiirlich kann das Problem auch am Schlussel selbst liegen.
1
1 \\ Kontrollieren Sie, ob er evtl. verbogen ist. Ist dies der Fall, sollten
: e Sie keinesfalls selbst Hand anlegen, denn hier geht es oft um Milli-
1

o o 0 0 1 5 1 5 1 5 1 5 (3 5 5 1 = 5 meter. Suchen Sie daher besser einen Schliisseldienst auf oder
wenden Sie sich an lhren Vermieter.
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__________________________________________

Warum sollte ich die Haustiiz

] ich tun, wenn der
abends nicht abschliefen?

Abfluss oder Siphon
verstopft ist?

Rechtlich umstritten ist, ob in Mehrfamilienhdusern abends
Haustiren Uberhaupt abgeschlossen werden durfen, denn letztlich
dienen sie im Brandfall als Notausgang. Die Feuerwehr rat drin-
gend davon ab, weil in Not- und Paniksituationen kaum jemand an
Schlissel denkt und so der Fluchtweg versperrt bleibt.

Die Chemiekeule hilft hier nicht! Chemische Rohrreiniger haben
sich kaum bewihrt, sind umweltschédlich und verschlimmern das
Problem oftmals noch. Greifen Sie daher besser zum Klassiker —
einer Saugglocke (auch Piimpel oder Pémpel).

Angst vor ungebetenen Besuchern brauchen Sie dennoch nicht zu
haben. SchlieRlich |asst sich die Tiire von auRen nicht 6ffnen, auch
wenn sie nicht extra abgeschlossen ist.

Dichten Sie dazu zunichst den Uberlauf, z. B. mit einem feuchten
Tuch ab, fiillen Sie etwas Wasser ins Becken oder die Wanne und
setzen Sie die Saugglocke auf den Abfluss. Mit schnellen Auf- und
iy Abwirtsbewegungen erzeugen Sie dann Uber- und Unterdruck im
Abflussrohr, so dass sich die Verstopfung l6sen kann (Bild 1).

Saugglocke, auch Plimpel genannt.
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Ahnlich funktioniert das Prinzip mit einer diinnwandigen Plastik- ”Immer schoén das

flasche, die mit heiRem Wasser gefiillt wird: Uberlauf abdichten, °

einen nassen Lappen um den Flaschenhals wickeln und dann das Rohx fl:el?lalten’ .
Wasser in den Ablauf driicken. Durch den Druck sollte sich die dann glbt s auch keine
Verschmutzung I5sen. Verstopfungen_“

Hilft auch das nicht, miissen Sie den Siphon entfernen und reini- [
gen, falls dies moglich ist. Aber Vorsicht, bereiten Sie sich auf jede {
Menge Dreck vor, der lhnen entgegenkommen wird (Bild 2+3).

Stellen Sie besser einen Eimer unter.

Hausmeister Kremer:

Im unteren U-Rohr des Siphons  Die Rohrmuttern des Siphons

sammelt sich oft Schmutz. um das U-Rohr |6sen und das
U-Rohr ausgieRen und reinigen.
Beim Zusammenbau die Dich-
tungen nicht vergessen!

Falls das nicht Ihr Problem |6st, wenden Sie sich an Ihren
Hausmeister.

Verstopfungen kann man mit Abflusssieben vorbeugen, die Haare,

Speisereste etc. vom Abfluss fern halten. Achten Sie auRerdem
darauf, dass Sie keine Fette und Ole in den Abfluss gieRen.
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j : Was kann ich machen, wenn
es aus dem Abfluss stinkt?

Ein bewahrtes Hausmittel gegen tiblen Geruch ist eine halbe Tasse
Sodapulver (Haushaltsnatron), die Sie in den Abfluss schutten.
Kommt der Geruch allerdings bald zurtick, miissen Sie Ursachen-
forschung betreiben (Bild 1).

l Natron
neutralisiert
’ Gerliche.

Haben Sie die Spiile oder das Waschbecken in letzter Zeit selten
benutzt? Mit etwas Gluck ist lediglich altes Wasser im Siphon die
Ursache. Dann ist Ihr Problem schnell gel6st, indem Sie kiinftig
regelmaRig den Abfluss etwas durchspilen. So bleibt [hr Abfluss
frei und die Trinkwasserqualitat erhalten.

Ansonsten wird es aufwendiger, denn als ndchstes sollten Sie sich
den Siphon vornehmen und griindlich reinigen (siche Tipp 26).
Bringt auch das nichts, liegt die Ursache tiefer. Spatestens hier sollten
Sie Ihren Vermieter einschalten.

»> Wohnungspflege »> Wasser, Feuchtigkeit, Kalk und Co.



HAMMER-TIPPS VOM HAUSMEISTER

40

p 28: Der Wasserhahn spritzt —
was kann ich dagegen tun?

Das Wasser aus lhrem Hahn flieRt am Ende durch ein kleines Sieb,
das man als Luftsprudler, Strahlregler oder auch Perlator bezeich-
net. Ist es verkalkt, verteilt sich das Wasser in mehrere Richtungen

oder lauft nur noch mit sehr wenig Druck aus dem Hahn.

Schrauben Sie den Perlator vorsichtig aus der Fassung. Wenn Sie
ihn vorher mit einem Tuch umwickeln oder einen Kunststoffschlis-
sel benutzen, verhindern Sie Schiden an der Verchromung (siehe.
Tipp 22). Legen Sie den Perlator tiber Nacht in Essigwasser oder
in handelsiiblichen Entkalker (Bild 1). AnschlieBend sollte das
Wasser wieder normal flieRen.

Perlator {iber Nacht in
Essigwasser einlegen.

Bei beschlage-

nen Fenstern
stoRliiften!

»> Wohnungspflege »> Wasser, Feuchtigkeit, Kalk und Co.

Tipp 29: Warum beschligt mein
Spiilkasten im Sommer?

Wenn der Temperaturunterschied zwischen der AuBenwand eines
Spulkastens und der Lufttemperatur sehr hoch ist, kann die Luft-
feuchtigkeit kondensieren und es bilden sich Tropfen.

Eine Isolationsschicht aus Styropor innerhalb des Spiilkastens
verhindert diesen Effekt eigentlich, da sie die AuBenwand vor dem
kalten Wasser im Inneren abschirmt.

——————————————————————————————————————————

Tipp 30: Warum habe ich
mergens nasse Fenster?

- also vor allem im Winter - kondensiert feuchte Raumluft an den
kithlen Fenstern und bildet kleine Tropfen, so dass die Fenster be-
schlagen. Das kann vorkommen, férdert auf Dauer aber Schimmel-

1 1
I 1
I 1
I 1
I I
I I
1 I
1 I
1 Bei groRen Temperaturunterschieden zwischen innen und auen
1 1
1 ]
1 1
1 1
I 1
1 1
L bildung. Deshalb am besten immer trockenwischen |
I
1
I
1
1
1
1
1
1
1
}
I
]
I
1
1

-

f’ « (Bild 1). Vermeiden lasst sich dieses Phdanomen,

N indem Sie die Luftfeuchtigkeit des Raumes
Fiy durch regelméRiges StoRliften reduzieren
4 (siehe Tipp 18). Wichtig ist das vor allem
1 _nach dem Kochen, Duschen oder wenn Sie
I wische trocknen.
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31: Verkalkung
smﬁpen! Wie kann ich
die Wasserhirte be-

stimmen und Wasch-

und Spiilmaschine
richtig einstellen?

Der Hartegrad (Kalkgehalt) Ihres Wassers sollte auf der Jahresab-
rechnung Ihres Wasserversorgers stehen. Es gibt die Abstufungen
weich, mittel und hart. Ansonsten fragen Sie einfach bei den
zustandigen Wasser- oder Stadtwerken nach, die die Daten aber
haufig auch im Internet veréffentlichen. Uber das Wasser in K&In
informiert Sie die RheinEnergie

Allerdings ist in der Domstadt die Situation ganz einfach:
Dat Wasser vun Kolle es hart. In allen Stadteilen gilt der héchste

Hartebereich.

Ubrigens: Kalkhaltiges Wasser kann zwar fiir Haushaltsgerite pro-

blematisch sein, es enthalt aber auch viel Kalzium und Magnesium,

Mineralstoffe die der Kérper unter anderem fiir den Stoffwechsel
und den Aufbau von Zihnen und Knochen braucht.

Fr Waschmaschinen gilt allgemein: Je weicher bzw. kalkarmer Ihr
Wasser ist, desto weniger Waschmittel und vor allem Weichsptiler
brauchen Sie, da sich entsprechend weniger Kalk in Ihrer Wésche
ablagern kann.

»> Wohnungspflege »> Wasser, Feuchtigkeit, Kalk und Co.

Die fur die jeweiligen Hartegrade empfohlene Dosierung ist auf
der Waschmittelpackung abgedruckt (Bild 1).

Entkalker ist hauptsachlich bei hartem Wasser sinnvoll, denn die
heutigen Waschmittel enthalten bereits Stoffe, die Ihre Waschma-
schine vor Verkalkung ausreichend schiitzen. Hilfreich ist auch,
Waschgange mit hohen Temperaturen méglichst zu vermeiden, da
sich bei hoherer Wassertemperatur eher Kalk am Gerat absetzt.

Spiilmaschinen enthdrten bzw. entkalken vor dem Spiilen das
Leitungswasser, um weile Kalkflecken auf dem Geschirr zu ver-
hindern. Dazu brauchen sie Regeneriersalz, das Sie lhrer Maschine
regelmaRig zuftihren missen. An dem dafiir vorgesehenen Dosie-
rungsfach kann man meist den Hartegrad des Wassers einstellen,
so dass das Salz entsprechend dosiert wird. Details erfahren Sie
aus lhrer Betriebsanleitung.

= L I

.@Uﬁ E

120ml 15l
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Schimmel und

wie kann ich dem
vorbeugen?

Schimmel in der Wohnung ist nicht nur ein dsthetisches Problem,
denn schon der kleinste Schimmelbefall kann zu gesundheitli-
chen Stérungen fiihren. Doch oft ist Schimmel zundchst gar nicht
sichtbar, denn héufig findet er sich hinter Schranken, Sofas, in
Hohlrdumen und hinter Verschlagen. Aufmerksam sollten Sie
werden, wenn Sie einen modrigen Geruch oder feuchte Flecken in
Ihrer Wohnung bemerken.

Schimmel braucht Feuchtigkeit. In einem trockenen Raumklima
mit trockenen Wénden hat er keine Chance. Mit einem handels-
tblichen Hygrometer kénnen Sie die relative Feuchtigkeit Ihrer
Raumluft messen. Sie sollte bei 50 bis 55 % liegen (Bild 1).

In heutigen, gut isolierten Wohnungen sammelt sich bei geschlos-
senen Fenstern schnell Luftfeuchtigkeit durch Atmung, Kérperaus-
diinstungen, Duschen oder Kochen an, weil kaum Austausch mit der
AuRenluft stattfindet. Daher sollten Sie regelmaRig luften.

Aber Vorsicht: Entscheidend ist die richtige Luiftung (siche Tipp 18).
Vermeiden Sie das Dauerliiften gerade in kélteren Jahreszeiten, denn
das férdert die Kondenswasserbildung und somit die Schimmelbil-
dung. RegelmaRiges StoRluften sorgt hingegen dafiir, dass feuchte
Luft abzieht und trockene Winterluft in die Rdume gelangt.

>> Wohnungspflege »> Schimmel

Vor allem hinter M6beln sammelt sich oft Feuchtigkeit und
damit auch Schimmel. Um z.B. die Riickseite lhres Schrankes gut
zu beliiften, sollten Sie ihn mit einem kleinen Abstand (ca. 10cm)
zur Wand aufstellen (Bild 2).

LNur in ‘ner I
feuchten Bude
schimmelt es!”

Hausmeister Geller:
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__________________________________________

1 ) 33: Wie entsteht Schimmel auf

, kann ich
Fensterrahmen, Decken und Winden?

loswerden?

Schimmel in der Wohnung entsteht immer dann, wenn sich
Feuchtigkeit ansammelt. Die Schimmelpilzsporen, die in geringen
Konzentrationen tberall in der Luft vorhanden sind, finden auf
feuchten Stellen einen guten Ndhrboden und vermehren sich.

Beseitigen Sie zundchst die Ursachen der Schimmelbildung
Wenn |hr Raumklima zu feucht ist, weil Sie z. B. falsch liiften (siehe (siehe Tipp 32).
Tipp 18 und 32), setzt sich Feuchtigkeit auf Fensterrahmen, Decken
und Wanden ab. Dauerhaft feuchte Stellen entstehen - fur den
Schimmelpilz ein angenehmes Zuhause (Bild 1). Eine zweite Ursache
kann Feuchtigkeit sein, die aus dem Inneren von Wénden oder auch in Wande), sollten Sie unbedingt Ihrem Vermieter
Decken kommt. Dann haben Sie es meist mit einem Wasserscha- melden. AulRerdem kann die Raumluft bei der Beseitigung
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. den zu tun. Auch dafiir ist Schimmel dankbar (siehe Tipp 82). : mit Sporen belastet werden. Allergiker, Menschen mit Atem-
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o Ganz wichtig: GroReren Befall oder Stellen, die Sie nicht
mit Sicherheit vollstandig entfernen kénnen (Schimmel zieht

wegserkrankungen oder einem schwachen Immunsystem
sollten daher ebenfalls einen Experten kontaktieren (Bild 1).

Am einfachsten ldsst sich Schimmel auf glatten Flachen (Fliesen,
Fugen, Silikon (siehe Tipp 35) entfernen. Ein Spllschwamm und
Alkohol reichen meist schon aus.

Wenn Sie auch an Wanden und Decken selbst Hand anlegen
wollen, sollten Sie geignete Schutzkleidung tragen. Ganz
wichtig ist es, die Ursachen des Schimmels zu beseitigen.

SchlieRen Sie auRerdem die Tiren zu anderen Rdumen und 6ffnen
Sie weit die Fenster. Polstermobel oder andere Gegenstéande,

die einen geeigneten Lebensraum fiir kiinftigen Schimmel bilden
kénnten, sollten Sie abdecken oder in einen anderen Raum bringen,

Wo sich 1
Feuchtigkeit
sammelt, kann

Schimmel entstehen. N
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damit sich dort keine Sporen absetzen kdnnen.

Eine einfache Reinigung ist bei Tapeten oder Putz nicht sinnvoll,
die betroffenen Stellen missen entfernt werden (siehe Tipp 9).
Kontrollieren Sie danach genau, ob sich auf der darunterliegenden
Flache dunklere Stellen befinden, denn dann ist der Schimmelpilz
weiter vorgedrungen und Sie sollten sich von einem Fachmann
und lhrem Vermieter helfen lassen. Ansonsten behandeln Sie die
Stelle griindlich mit Alkohol, bevor Sie Tapete oder Putz ersetzen
(Bild 2).

Erst unter der Tapete ldsst sich erkennen, wie weit sich Schimmel
ausgebreitet hat. AnschlieBend sollten Sie sich Sporen vom Kérper
waschen und lhre Kleidung sowie den Raum griindlich reinigen.

Eine Atemmaske schiitzt vor
Schimmelsporen in der Luft.

Um die Schimmelausbreitung
zu sehen, Tapete I6sen.

Bei Schimmelbefall besprechen Sie sich bitte immer mit
Ilhrem Vermieter.

»> Wohnungspflege »> Schimmel

35: Wie kann ich schwarzen
Flecken auf Silikon iz Bad
vorbeugen oder sie entfernen?

Fast jeder kennt sie, denn sie kommen in vielen Haushalten vor - die
schwarzen Flecken auf Silikonfugen, am Waschbecken, in der Dusche
oder am Wannenrand. Die schlechte Nachricht ist: Ja, es ist Schimmel.
Die gute Nachricht ist: Man kann ihn prima entfernen oder gar
nicht erst entstehen lassen. Oftmals lassen sich diese schwarzen
Flecken bei der griindlichen Reinigung mit einem Haushalts-
schwamm und Alkohol entfernen. Sollte das nicht méglich sein,
muss die Silikonfuge erneuert werden. Diese Arbeiten sollten Sie
von einem Fachmann, den Ihr Vermieter beauftragt, ausfihren
lassen.

Mit Schimmel und seinen gesundheitlichen Folgen ist nicht zu
spallen. Am besten beugt man den schwarzen Flecken vor, indem
man nach jedem Baden oder Duschen die Fliesen, Fugen und den
Wannenrand trockenwischt. Eine leichtere Art der Vorbeugung
neben Heizen, Luften und trocken halten gibt es nicht. Feuchtwarme
Badezimmer bieten leider immer ein ideales Klima fiir Schimmel-
bildung (Bild 1).
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__________________________________________

pp 36: Wie kann ich
Ungeziefer fernhalten?

Ameisen, Kiichenschaben, Fruchtfliegen, Korn-, Speck- und
Reismehlkéafer oder auch einige Mottenarten - alle wollen nur
das eine: Ihre Lebensmittel. Wenn sie dazu keinen Zugang haben,
werden lhnen diese Tiere auch nicht ldstig. Sorgen Sie also dafir,
dass Lebensmittel unzugénglich sind: VerschlieRen Sie offene
Packungen in dichten Behdltern, lagern Sie Lebensmittel im Kiihl-
schrank und bringen Sie Abfall moglichst schnell aus dem Haus.
Auch Brotkrtimel auf dem Boden sind fiir viele Schadlinge ein ge-
fundenes Fressen. Einige Arten erndhren sich auch von Schimmel,
den Sie entsprechend schnell beseitigen sollten (siehe Tipp 34).

Gegen Kleidermotten schiitzen
Sie sich durch Lavendel oder
stark duftende 4therische Ole
(Zeder- oder Niembaumholz),
die Sie auf Lappen in Schranken
und Kommoden auslegen kén-
nen, oder durch Mottenpapier
und Mottenfallen (Bild 1).
Wichtig ist auch regelmaRiges Saugen.

Besonders unangenehm sind Bettwanzen. Waschen Sie Ihre
Bettwdsche regelmédRig bei mindestens 60 °C und luften Sie sie
taglich, um Feuchtigkeit zu vermeiden. Mit dieser MaRnahme
entfernen Sie gleichzeitig Milben aus der Bettwasche. Auch eine
Reinigung der Matratzen mit einem Dampfreiniger beugt einem
Befall vor.

>> Wohnungspflege »>> Ungeziefer

im Bad und wie werde ich sie los?

Wenn man plétzlich Silberfische als Untermieter hat, liegt es
meist daran, dass es in der Wohnung zu feucht ist — das lieben sie.
Als direkte GegenmaRnahmen sollten Sie das Bad und die tibrige
Wohnung gut beliiften und beheizen, die Bodenfldche trocken
halten und ggf. Kéderboxen aus dem Baumarkt oder der Drogerie
aufstellen. Dann sollten Silberfische schnell wieder verschwunden
sein (Bild 1).

Angst miissen Sie {ibrigens nicht vor ihnen haben. Sie beiRen oder
stechen nicht und tbertragen keine Krankheiten.

Silberfische ade
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Lip] Kiichenschaben
und Kollegen — wann
uss Ungeziefer gemeldet

werden, was kann
ich selbst bekampfen?

Finden Sie eine Kiichenschabe, ist das noch kein Grund zur Panik.
Nicht immer haben Sie es dann mit wirklichem Befall zu tun, denn
einzelne Tiere kdnnen auch in Obstkisten oder anderen Verpa-
ckungen in lhre Wohnung gelangen.

Dennoch sollten Sie sich auf die Suche nach weiteren Tieren begeben.
Mit Klebefallen kénnen Sie testen, ob sich noch mehr Schaben

in der Wohnung befinden. Ist dies der Fall, sollten Sie mit lhrem
Vermieter sprechen, denn Schaben sind sehr hartnackige Gegner.

Hausmittel wie Essigessenz, Schalen von Zitrusfriichten, Zimt oder
Backpulver helfen gegen Ameisen selten dauerhaft. Wirkungs-
voller sind Ameisenkdder, die Sie in Drogerien oder Baumarkten
erhalten. Einen Experten beauftragen sollten Sie aber, wenn Ihre
Wohnung von Rossameisen (bis zu 1 cm groR, dunkelbraun bis
schwarz) oder Pharaoameisen (1,5 bis 3 mm groR, gelb-rétliche

bis hellgelbe Farbung) befallen ist. Letztere sind bei Behérden
meldepflichtig.

>> Wohnungspflege »>> Ungeziefer

Von Tierhaaren (Wolle, Felle, Pelze) erndhren sich Kleidermotten,
die Sie mit handelstblichen Fallen bekampfen kénnen. Gegen die
winzigen Eier, die sich mit Sicherheit in Ihrer Kleidung befinden,
hilft allerdings nur ein ausgiebiger Waschtag (mdglichst Ihre ge-
samte Kleidung bei hochstméoglichen Temperaturen). Ihre Schranke
sollten Sie ebenfalls griindlich auswaschen und Teppiche evtl.
professionell reinigen lassen.

Ist eine Wasche nicht moglich, z.B. bei Pelzen, tiiten Sie das
Kleidungssttiick ein und legen es fiir mindestens eine Woche in die
Gefriertruhe, so dass die Eier absterben. Kleidung, die Sie saison-
bedingt ldngere Zeit nicht tragen, sollten Sie nach dem Waschen
moglichst luftdicht verpacken.

Setzen Sie dazu noch Mottenpapier oder Lavendel ein
werden Ihre ungebetenen Géste in der Regel schnell wieder
verschwinden. Ansonsten miissen Sie die Prozedur wiederholen.
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Fruchtfliegen werden von Obst, vor allem von tberreifen oder
faulen Friichten, aber auch von Wein oder Bierresten angezogen.
Entziehen Sie lhnen diese Nahrungsquellen, werden die Fliegen
das Interesse an Ihrer Wohnung schnell wieder verlieren. Ansons-
ten hilft ein Hausmittel: Ein Glas Essigwasser (ein Teil Wasser,
ein Teil Essig, am besten ein Frucht- oder Weinessig) mit einem
Tropfen Spilmittel ist ein effektiver Fliegenfinger (Bild 2).

.wenn Sie es nicht
dressieren kénnen,
ist es vielleicht
Ungeziefer.

Ganz wichtig:

Ist Ihre Wohnung von Bettwanzen befallen, sollten Sie umgehend
Ihren Vermieter einschalten, der dann einen gepriiften Schad-

lingsbekdmpfer einschaltet. Diese Schédlinge lassen sich nur sehr
schwer bekampfen. Hausmeister Schmitz:
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Wie mache ich das mit der
richtigen Miilltrennung?
Zugegeben, es ist miihsam - aber Mlltrennung ist sehr sinnvoll,

damit Mll besser recycelt oder entsorgt werden kann und wir
unsere Umwelt nachhaltig schonen.

Dazu stehen uns heute verschiedenfarbige Tonnen zur Verfugung.

Doch jeder stand bestimmt schon einmal davor mit der Frage:
Gehort das wirklich hier hinein? Damit ist jetzt Schluss. Die
folgenden Tipps kldren Sie im Detail auf, was genau wo hinein
gehort. Damit sollte der richtigen Miilltrennung nichts mehr im
Wege stehen.

Was werfe ich
in die Wertstefftonne

(Gelbe Tonne)?

Neuer Name - besserer Nutzen: Die bekannte Gelbe Tonne vor
Ihrer Haustur heift jetzt Wertstofftonne. Seit dem 1.1.2014 gilt
diese Anderung bereits in K6ln und ab 2015 fiir alle deutschen
Abfallbetriebe.

>> Wohnungspflege >> Miill

Gut fur Sie, denn in die Wertstofftonne darf jetzt noch mehr
hinein. Damit kénnen Sie noch mehr Abfille umweltgerecht
entsorgen.

In die Wertstofftonne kommen neben den Verpackungen aus
Kunststoff, Verbundstoffen und Metall (die immer schon in die
Gelbe Tonne, bzw. den gelben Sack gehorten) noch zusatzlich alle
(mulltonnengéngigen) Gebrauchsgegenstande aus Kunststoff
und Metall.

Bsp. Zahnbirstenverpackung: In die gelbe Tonne konnte bisher
nur die Kunststoffverpackung, aber nicht die Zahnbiirste selbst,
geworfen werden. In der Wertstofftonne darf jetzt auch die

verbrauchte Zahnblirste entsorgt werden. Das Papier kommt in

die Papiertonne (Bild 1).

Um es lhnen noch einfacher zu machen, finden Sie hier viele
Beispiele, was genau Sie in die Wertstofftonne werfen durfen:
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Das durfte immer schon in die Gelbe Tonne, jetzt Wertstofftonne: Das darf jetzt zusatzlich in die Wertstofftonne:
Entleerte Verkaufsverpackungen aus Kunststoff, Metall oder Gebrauchsgegenstande aus Kunststoff und Metall
Verbundmaterial (Bild 2): (Bild 3):

- Getranke- und Konservendosen - Folienpapier-Burger- - Kunststoffgegenstande wie GieRkannen,

- Verschliisse und Deckel von verpackung, z.B. Hamburger Legosteine, Plastikbehdlter, Eimer,
Glasern und Flaschen, - Alle Tetrapaks Zahnbiirsten, Klarsichthiillen,
Kronkorken - Restentleerte Flaschen von Kleiderbiigel oder Plastikbesteck

- Alu- und Schaumstoffschalen Kérperpflegemitteln, - Metallgegenstande wie Kiichenreiben,
von z.B. Fertiggerichten Spulmitteln, Waschmitteln Pfannen, Négel, Schrauben, Bestecke etc.

- Alu- und Frischhaltefolien - Kaffee-Vakuumverpackungen

- Kunststofffllaschen ohne Pfand  (aber das Papier aufRen

- Joghurt-, Quark- und vorher entfernen)
Margarinebecher - Staniolpapier aus Zigaretten-

- Milch- und Saftkartons verpackungen und die Folie

- Plastiktiiten drumherum

49
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Das gehort NICHT in die Wertstofftonne: 4

- Elektro-Altgerate ’

- Holz

- Alttextilien

- Gummi

- CDs

- Kfz-Bauteile

- Stoffe, die zu groR fiir die Tonne sind (z. B. Fahrrader,
Gartenstiihle usw.), miissen weiterhin an den Wertstoff-Centern
oder (iber die kostenlose Sperrmiill-Abfuhr entsorgt werden.

0 Weitere wichtige Hinweise:

- Grundsatzlich durfen auch Verpackungen von Reinigern
und Farbeimer dort entsorgt werden, aber nur dann,
wenn sie vollig leer sind.

- Die Verpackungen mussen nicht gespiilt sein.

- Materialien, die aus Kunststoff und Papier zusammen
gepresst wurden, miissen immer in die Wertstofftonne
(wie z.B. Schokokussverpackung).

- Der griine Punkt gibt keinen Anhaltspunkt dartiber, was
in die Wertstofftonne kommt und was nicht.

- Verkaufsverpackungen aus Papier mit Griinem Punkt
kommen in die Blaue Tonne.

- Nicht alle Verkaufsverpackungen haben einen Griinen
Punkt, gehtren aber trotzdem in die Wertstofftonne.

>> Wohnungspflege >> Miill

Generell gilt fir die Wertstofftonne: Wenn eine Verpackung aus
Papier und Plastik besteht und die beiden Stoffe gut voneinander

zu trennen sind, sollten sie auch getrennt entsorgt werden. Kann man
sie nicht trennen, weil sie beispielsweise miteinander verklebt sind,
und der Anteil an Plastik ist hoch, kommt die Verpackung in die Wert-
stofftonne. Wenn der Plastikanteil sehr gering ist, wie z.B. bei einem
Briefumschlag mit Fenster, diirfen Verpackungen in die blaue Tonne.

Was werfe ich in die Blaue
Tonne bzw. die Papiermiilitonne?

Die Blaue Tonne ist fiir den Papiermiill. Dazu gehéren (Bild 1):

- Kartons und Verpackungen aus Papier und Pappe
(z.B. Cornflakes- oder Waschmittelkartons)

- Leicht verschmutzte Pappteller oder Papp-Burger-
verpackungen, wo alle Reste abgekratzt wurden

- Briefumschlage (auch mit Fenster)

- Biicher (ohne Kunststoffeinband)

- Hefte und Kataloge

- Packpapier und Papiertiiten

- Prospekte

- Zeitungen

- Zeitschriften

- Pappschachteln ohne
Kunststoffbeschichtung

- Eierkartons

- von Folien und Innenleben
befreite Zigarettenschachteln
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Das gehort NICHT in die Blaue Tonne: '

- Stark verschmutztes Papier (z.B. Papp- ¢
teller und Papp-Burgerverpackung mit Ketchup- oder Mayo-Resten)

- Mit Plastikfolie 0.4. beschichtetes Papier
(Bsp. Folienpapier-Burgerverpackung oder
Schokokussverpackung)

- Fotos

- Hygienepapier

- Getranke- und Milchkartons

- Tapeten

- Wachs- und Pergamentpapier

- Eierkartons aus Styropor

Ganz wichtig: Papiermill am besten in Papiertiiten
sammeln. Denn in die Blaue Tonne gehdren auch keine
Plastikbeutel.

Tipp 42: Wie kann ich den
Papiermiill klein halten?

Papiermdill kénnen Sie bereits beim Einkauf vermeiden: In den
meisten Supermarkten stehen am Ausgang Behilter, in denen

Sie Verpackungen aus Pappe entsorgen kénnen. Damit hre Blaue
Tonne nicht schon Tage vor der ndchsten Leerung tberquillt,
sollten Sie Papier und Pappe platzsparend entsorgen. Vor allem
Kartons nehmen deutlich weniger Raum ein, wenn sie zusammen-
gefaltet werden.

>> Wohnungspflege >> Miill

lipp 43: Was werfe ich i
in die Braune Tonne bzw.
die Biotonne?

Bioabfille sollten Sie in der Braunen Tonne entsorgen.
Dazu gehéren (Bild 1):

Aus der Kiiche:
- Eierschalen

- Gemiise-, Obst- und Salatabfille, Obst- und Gemiisekerne
- Kaffeesatz und benutzte Kaffeefilter

- Teebeutel

- K&se und K&serinde

- Nussschalen

- Gekochte, zubereitete Speisereste

- Brot und Kuchenreste

- Alte Lebensmittel (ohne Verpackung)

- Ktichenkrepp

Aus dem Garten:

- Rasen-, Strauch- oder
Heckenschnitt

- Unkraut, Laub und Reisig,
verwelkte Blumen und
Pflanzen

- Blumenerde
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Das gehort NICHT in die Braune Tonne: '
- Knochen 4

- Flussigkeiten

4. Was werfe ich in die i
Craue Tonne bzw Restmiilifonne?

- Kehricht In der Grauen Tonne entsorgen Sie den Restmiill. Dazu gehéren:

- Staubsaugerbeutel

- Asche - Miill aus der Braunen Tonne - Musikkassetten

- Vogelsand (siehe Tipp 43), wenn Sie - Pflaster

- Windeln diese nicht vor Ort haben - Staubsaugerbeutel

- Plastikbeutel - Birsten - Asche

- Zigarettenkippen - Benutzte Hygieneartikel wie - Streusalz

- Kleintierstreu Tampons, Windeln etc. - Draht

- Holz - Stifte - Medikamente

- Gluhbirnen (keine - Blumentopfe

0 Gut zu wissen: Im Handel gibt es extra fur die Biotonne Energiesparlampen) - Katzenstreu
Abfallbeutel aus Plastik oder angeblich kompostierbarem - Fotos - CDs/DVDs (groRere Mengen
Material zu kaufen. Bitte nutzen Sie diese nicht, denn sie - Gummi kénnen auch am Wertstoff-
zersetzten sich nur ganz langsam. Besser sind Beutel aus - Kerzenreste Center oder am Schadstoff-
reinem Papier oder kleinere Mengen Zeitungs- oder - Klebeband mobil abgegeben werden)
Kiichenpapier zum Sammeln und Verpacken des Miills. - Leder- oder Stoffreste

—y
Das gehort NICHT in die Graue Tonne: '
- Schadstoffhaltige Abfélle p
wie z.B. noch gefiillte
Lack- oder Farbeimer
- Bauschutt
- Batterien
- Energiesparlampen
- Elektroschrott
- Glasflaschen

52
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Wie entsorge ich
schadstoffhaltige Abfdlle?

Das Wichtigste ist, schmeiRen Sie schadliche Abfalle nicht einfach
in den Hausmdill, sondern bringen diese zum Wertstoff-Center
oder Schadstoffmobil. Denn wie der Name schon sagt - bei
schadstoffhaltigen Abféllen ist eine richtige Entsorgung besonders
wichtig, da sie unserer Umwelt massiven Schaden zufiigen kén-
nen. Und das sind sie, die schadstoffhaltigen Abfélle:

- CDs/DVDs - Pflanzenschutz-/Diingemittel
- Batterien - Sduren

- Energiesparlampen - Spraydosen (entleert in die

- Chemikalien Gelbe Tonne bzw. Wertstoff-
- Nicht restentleerte tonne)

Farb- oder Lackeimer - Laminat oder sonstige
- Fotochemikalien verklebte Fuboden
- Laugen - Spraydosen mit Inhalt
- Leuchtstofflampen
- Losungsmittel

6 Diese kdnnen zum einen Uber eines der Schadstoffmobile
oder in den Wertstoff-Centern (in Kéln von den AWB in
Ossendorf oder Gremberghoven) entsorgt werden. Die
Schadstoffe aus Kolner Privathaushalten werden kostenlos
entgegen genommen. Die Adressen finden Sie in K&ln unter

>> Wohnungspflege >> Miill

Wie entsorge

ich Sperrmiill und
Elektro-Altgeriite?

Ganz abgesehen davon, dass man die sperrigen Gegenstande aus der
Wohnung haben méchte - die richtige Entsorgung von Sperrmdill und
Elektro-Altgeraten schont die Umwelt und spart sogar Rohstoffe.
Denn besonders Elektro-Altgerate enthalten viele wertvolle Rohstoffe.

@ Umwelt-Tipp: Wussten Sie zum Beispiel, dass in einer Tonne
Althandys rund 350 Gramm Gold stecken? Getrennt gesam-
melt, kénnen diese Stoffe recycelt und somit wieder zu
neuen Produkten werden.

Eine Méglichkeit zur Entsorgung sind Wertstoffcenter, bei denen
Sie lhren Sperrmull und lhre alten Elektrogerate abliefern kénnen
(in Koln sind diese von den AWB in Ossendorf oder Gremberghoven).
Adressen finden Sie unter Hinweise zum Um-
gang mit Sperrmull und Elektro-Altgerdten in Wesseling finden Sie
unter

Die andere Moglichkeit: Sie lassen [hren Sperrmdill oder lhre

Elektro-Altgerdte abholen. So funktioniert der Service (in KéIn):

« Vereinbaren Sie einen Termin mit dem Sperrmiill-Service der
AWB unter der Telefonnummer 0221/9222222 - und zwar
einzeln fur Sperrmiill und Elektro-Altgerate.

« Achten Sie darauf, dass Sie die entsprechenden Obergrenzen
bei den Mengen einhalten.
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» Geben Sie genau an, wo Sie Sperrmdill oder Elektro-Altgerate
ablegen werden. Nutzen Sie dabei den Biirgersteig (von Privat-
grundstticken darf nichts abgeholt werden).

« Stellen Sie den Sperrmdill bzw. die Elektro-Altgerdte bitte erst
am Abfuhrtag zwischen 6.00 und 7.00 Uhr heraus.

Gut zu wissen: Gegen Zahlung einer Gebiihr gibt es auch
die Moglichkeit einer Express Abholung innerhalb von nur
2 Tagen. Die Sachen einfach so auf die StralRe zu stellen,
kann richtig teuer werden: Das Bul3geld bei Sperrmiill, der
ohne Anmeldung auf die StraRe gestellt wurde, betragt
410-1.530 €.

-
Zum Sperrmiill gehdren: [l
- grolRe Koffer
- Regale, Schranke, Kommoden
- Sofas und Sessel
- alte FuRboden, wie z. B. Laminat, PVC, Teppich, Parkett etc.

Jeden Sperrmiill kénnen Sie alternativ auch bei den Wertstoff-
Centern abgeben.

Zu Elektro-Altgerdten gehdren:
HaushaltsgroRgerite.
Zum Beispiel Waschmaschinen, Elektro- und Gasherde, Geschirr-

spuler, Wéschetrockner, Waschmaschinen, automatische Ausgabe-

gerdte, Staubsauger, groRe Mikrowellen

Kuhlgerate.
Zum Beispiel Kiihl- und Gefrierschrénke, Klimagerite, Olradiatoren

>> Wohnungspflege >> Miill

Informations- und Telekommunikationsgerate, Unterhaltungsgerate.

- GroRgerate wie Musikanlagen, Computer, Bildschirmgerate,
Fernseher

- Kleingerate wie Telefone, Handys, Radios, DVD-/Video-Rekorder,
Spielkonsolen

Haushaltskleingerate.

Zum Beispiel elektrische und elektronische Werkzeuge (Bohr-
maschinen, Stichsagen, Akkuschrauber), medizinische Geréate
(Blutdruckmessgeréte), Sport- und Freizeitgeréte (elektroni-
sches Spielzeug, Tastaturen, Computer-Mause), Kiichengerate
(Kaffeemaschinen, Toaster, Mixer, Eierkocher), Pflegeelektronik
(Rasierapparate, elektrische Zahnbiirsten, Féhne)

Ganz wichtig: Die Haushaltskleingerdte werden nicht vom
Entsorger abgeholt. Sie miissen bei Wertstoff-Centern oder
Schadstoffmobilen abgegeben werden.

Warum sollte ich keinen
Sperrmiill offen zugidnglich lagern?

Auf der StraRe, im Kellereingang oder in Trockenraumen abgestellter
Sperrmill erhéht die Brandgefahr und lockt Ungeziefer an. In
jeder Kommune gibt es Entsorgungsbetriebe, die Ihren Sperrmull
meist kostenlos abholen, wenn Sie dafiir einen Termin vereinbaren.
In K6In sind dafiir die AWB unter der Nummer 0221/9222222
zustdndig, in Wesseling beraten die Stadtwerke unter
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) 42, Was werzfe ich in den
Glascontamer"

Das ist heute fast jedem klar — in den Glascontainer gehéren nur
Verpackungen aus Glas, Getrankeflaschen, Marmeladenglaser
u.s.w. Bitte ohne Deckel und Korken einwerfen! Deckel kommen
in der Regel in die Gelbe Tonne bzw. Wertstofftonne. Korken

kommen in die Restmiilltonne. Die Container sind farblich unterteilt:

WeiB: Verpackungen aus durchsichtigem und
weiRem Hohlglas (kein Flachglas)

Griin: / Verpackungen aus Griin- und Blauglas

Braun: Verpackungen aus Braunglas

Die ndchsten Glascontainer sind in lhrer direkten Nahe zu finden.
Die Standorte kdnnen Sie auch bei Ihrem &rtlichen Entsorgungs-
betrieb erfragen.

’

Viel unbekannter ist, was definitiv NICHT /

in den Glascontainer gehort: /

Keramik, Behalter aus Bleikristall (zum Beispiel Blumenvasen,
Aschenbecher), Porzellan, Trinkgldser, Gluhbirnen, Fensterglas,
Spiegel, Weihnachtsbaumkugeln oder Autoscheiben.

>> Wohnungspflege »> Miill >> Pflegen und Putzen

__________________________________________

: Wie kann ich PVC-, Parkett-
und Lammatboden pflegen?

PVC, Parkett und Laminat sind bei alltdglicher Verschmutzung
sehr pflegeleicht. Meist reichen ein Staubsauger oder ein Besen
vollig aus. Um PVC-B&den griindlich zu reinigen benutzen Sie bitte
handelstibliche Reiniger.
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! Bei Parkett- und Laminatb&den sollten Sie sparsam mit Wasser

! umgehen, denn zu viel Feuchtigkeit Idsst den Boden aufquellen.
; Mit einem lediglich angefeuchteten Lappen und einem speziellen
i Reiniger fiir Laminat oder Parkett kénnen Sie grobere Verschmut-
; zungen entfernen. Die bertihmten Abdriicke von dunklen Schuh-
. sohlen, die sich gerade auf Laminat gerne einfinden, kann man mit
. einem Radiergummi schnell beseitigen (Bild 1).
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) @k@ﬁ@g;sch
wie Oma — wie putze
ich mit Zitronensiure,

Backpulver und
Sodapulver?

Zitronensiure ist ein wahrer Alleskonner - sie wirkt antibakteriell,

hilft gegen Kalkflecken, eignet sich zur Reinigung von Ober-
flachen (mit ein wenig Spulmittel) und zum Entkalken von Haus-
haltsgerdten wie Wasch-, Spul und Kaffeemaschinen, Wasserko-
chern oder Tauchsiedern. Bei kleinen Gerdten empfiehlt sich eine
Dosierung von ein bis zwei Ess|tffeln auf einen Liter Wasser, bei
groReren Gerdten brauchen Sie entsprechend mehr (Bild 1).

In der Regel reicht es aus, wenn Sie die Gerate mit der Zitronen-
sdure einmal im Normalbetrieb laufen lassen (ochne Wésche oder
Geschirr). Bei Wasch- und Spiilmaschinen sollten Sie eine mog-
lichst hohe Temperatur wéhlen.

Saureempfindliche Materialien wie Marmor, Emaille,
aber auch einige Fliesenarten sollten Sie allerdings nicht
mit Zitronensdure behandeln.

Fliesenfugen werden mit der Zeit dunkler und unansehnlich. Hier
hilft Backpulver, das Sie mit etwas Wasser zu einer Paste vermi-
schen. Aufgetragen auf eine Zahnbiirste, kénnen Sie die Fugen
damit sehr gut reinigen.

>> Wohnungspflege »> Pflegen und Putzen

'

- |
o

Fugen lassen sich mit
Backpulver reinigen.

Zitronensdure zur Reinigung
von Oberfldchen und zum

Entkalken

Einfach die Paste mit der Biirste einreiben, einwirken lassen und
anschlieRend abwischen (Bild 2).

Mit Sodapulver lassen sich unangenehme Gertiche aus Abfall-
eimern entfernen. Geben Sie das Sodapulver groRziigig auf
den Boden des Milleimers, fiillen Sie diesen mit etwas Wasser,
lassen es einige Stunden stehen und waschen es dann aus.

Bitte schiitzen Sie lhre Hande, wenn nétig, mit entsprechenden
Handschuhen. Das Sodapulver absorbiert die Geriiche sehr wir-
kungsvoll.

Aufpassen missen Sie bei Abfallbehaltern aus Metall.
Sodapulver enthalt Natron, das das Metall beschadigen
kann.



HAMMER-TIPPS VOM HAUSMEISTER »> Wohnungspflege »> Pflegen und Putzen

__________________________________________

Tipp 51 Wie und weo kann ich
Kalkflecken mit Essig entfernen?

Mit Essig kann man Kalk auf allen glatten Oberflachen entfernen, die
nicht sdureempfindlich sind. Einfach mit Wasser im Verhaltnis 1:1
gemischt, eignet sich Essig z.B. sehr gut zur Reinigung von Kacheln,
Duschwanden, Armaturen und wirkt gegen Ablagerungen am WC.

Lassen Sie die Essigessenz ein paar Stunden einwirken und wischen
Sie sie anschlieRend einfach ab (Bild 1).

Ganz wichtig: Materialien wie Marmor, Terrazzo oder Emaille
reagieren empfindlich auf Essigsdure.
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g

Ti, Wie kann ich meine
elektrischen Gerite schiitzen?

Das Zauberwort heiRt hier ,Uberspannungsschutz®. Hin und
wieder kommt es vor, dass ein Blitz in ein Haus einschlégt. Sind
elektrische Gerate dann mit dem Stromnetz verbunden, kénnen
sie regelrecht ,gegrillt"“ werden.

Sie kénnen auf Nummer sicher gehen und teure Elektrogerdte wie
z.B. Computer und HiFi-Anlagen schiitzen, wenn Sie diese an eine
Uberspannungsschutz-Steckdose anschlieRen (Bild 1).
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| Achten Sie beim Kauf auf das Priifzeichen von VDE oder VDS.

. Billigprodukte bieten hier oft keinen ausreichenden Schutz.

. Praktischer Nebeneffekt: Mit diesen Steckdosen lassen sich Stand-
i by-Gerite komplett ausschalten und somit Strom sparen (siche
' Tipp 19).
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+ Wenn sie absolute Sicherheit wollen, machen Sie es wie
zu GroRBmutters Zeiten: Ziehen bei Gewitter den Stecker
von Fernseher und Co. Gegen Uberspannungsschiden
kénnen Sie sich mit einer Hausratversicherung absichern

(siehe Tipp 78). e

SR

Uberspannungs-
schutz-Steckdose

5

>> Wohnungspflege »> Elektrische Gerdte, Strom und Sicherungen

Tig 3: Was kann ich tun, wenn der
elektrische Liifter nicht mehr richtig
absaugt?

Uberpriifen Sie zunichst, ob alle Sicherungen angeschaltet sind
(siehe Tipp 87). Ist dies der Fall und funktioniert der Lufter

dennoch nicht, sollten Sie Ihren Vermieter hinzuholen, der einen
Fachmann beauftragt.

Sehen Sie aber, dass der Liifter stark verschmutzt ist, kénnen Sie
es mit einer Reinigung, wie in Tipp 54 beschrieben, versuchen.
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ich den elektrischen

Liafter im Bad
reinigen?

Mit der Luft saugen elektrische Liifter auch viel Staub an, so dass ..oder durch einen Verkleidung
Sie schnell verschmutzen. Daher sollten Sie lhren Lifter mehrmals neuen ersetzen reinigen

im Jahr reinigen. Dazu stellen Sie zunéachst die entsprechende
Sicherung in Ihrem Sicherungskasten ab (siehe Tipp 86). Hinter der
Verkleidung finden Sie einen Filter, diesen kénnen Sie nachkaufen.

Bei der GAG erhalten Sie ihn im Kundencenter. Die Liifterverklei- ,,wenn der Filter

dung kénnen Sie mit lauwarmem Wasser und etwas Spulmittel verstcpft ist. hilft
reinigen. Lassen Sie die Liifterverkleidung trocknen, bevor Sie o ',, o

sie wieder einsetzen. Der Lifter sollte nie ohne Filter betrieben auCh ke;n KQEI\JSC}!
werden. Wasser.”

Die Bilder zeigen nur ein Filterbeispiel. Es gibt etliche verschiedene
Lufter- und Filterarten.

i '
F -
. Bl
| &
. - = - Al
Lufterverkleidung abnehmen Verschmutzten Filter sdubern... Hausmeister Kremer:
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( Warum springt meine
Heizung im Winter an, wenn ich
lafte?

In der Regel sind Heizungen mit einem flinfstufigen Thermostat-
ventil (Thermostat) ausgestattet, an dem Sie verschiedene Heiz-
stufen fur die jeweils gewlinschte Temperatur im Raum einstellen

kénnen (Bild 1).

Liften Sie Ihre Wohnung, misst das Ventil den kalten Luftzug tiber
einen Temperaturfthler. Die Heizung springt dann an, um den
Temperaturabfall auszugleichen und die von Ihnen eingestellte
Temperatur zu halten. Dem kénnen Sie vorbeugen, wenn Sie Ihre
Heizung beim Liften ausschalten. So verheizen Sie kein Geld
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i (siehe Tipp 18).
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>> Wohnungspflege >> Heizen und Liiften

56: Wieso wird
mein Heizkérper nur

zur Hailfte warm,
klopft und gluckert?

Vor allem im Herbst, wenn Heizungen erstmals nach langerer Zeit
wieder angestellt werden, enthalten Heizkdrper oftmals Luft, die
die effektive Nutzung einschrankt. Wenn Sie also beim Aufdrehen
ein Blubbern héren, sollten Sie die Heizung entliften oder von Ihrem
GAG-Hausmeister entliiften lassen. Dazu &ffnen Sie vorsichtig das
Entluftungsventil mit einem speziellen Heizungsschliissel (Bild 1)
und lassen die Luft so lange entweichen, bis aus dem Ventil Wasser
tropft. Bei der GAG ubernimmt |hr Hausmeister diese Arbeit.

Vorsicht: Drehen Sie das Ventil nicht zu weit auf,
ansonsten bleibt es nicht nur bei einzelnen Tropfen.
Auch kann schwarzes Wasser austreten!

Entliiftungsventil mit Heizungsschltssel
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[: Ist eine FuBbodenheizung
-langsamer” als normale Heizkérper?

Die FuBbodenheizung ist tatsachlich relativ trage. Denn einerseits
arbeitet sie mit vergleichsweise niedrigeren Temperaturen, da sie

im Gegensatz zu Heizkorpern ihren Heizeffekt tiber eine deutlich

groRere Flache erreicht.

Andererseits braucht sie eine gewisse Zeit, bis sie den Boden er-
warmt hat, von dem die Warme dann an die Raumluft abgegeben
wird.

>> Wohnungspflege >> Heizen und Liiften

Bei Wohnungen mit Ofen —
was sollte ich beim Kohlenkauf
beachten?

Auch wenn immer weniger Menschen mit Kohle heizen - Kohlen-
handler gibt es noch immer in jeder groReren Stadt. Die Kontakt-
daten finden Sie im Internet oder in den Gelben Seiten.

Die Preise fiir Kohle schwanken stark. In den Sommermonaten
sind Koks und Briketts deutlich giinstiger, daher sollten Sie lhren
Wintervorrat bereits dann kaufen.

Erkundigen Sie sich vorab, ob der Handler Ihnen gegen
ein Weggeld die Kohle in den Keller tragt. Dann bleibt
diese mithsame Arbeit nicht an Ihnen héngen.

__________________________________________
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Tipp 59: Wie sollte ich
Heizkoérper pflegen?

Lassen Sie Dampf ab bzw. Luft! In jeder Heizung sammelt sich im
Laufe der Zeit Luft an, die Sie regelmaRig ablassen sollten (siehe
Tipp 56). Bei der GAG tbernimmt Ihr Hausmeister diesen Service.
AuBerdem konnen Heizkorperventile nach einer gewissen Zeit
verklemmen. Daher sollten Sie sie auch auRerhalb der Heizperiode
gelegentlich auf- und zudrehen (Bild 1).

Heizk&rperventile
gelegentlich auf- und
zudrehen

>> Wohnungspflege >> Heizen und Liiften

Tipp 60: Darf ich einen
Kohleofen selbst an den Kamin-
schacht anschliefen?

Bei einer solchen Installation missen sehr viele Sicherheitsaspekte
beriicksichtigt werden. Uberlassen Sie diese Arbeit einem Fach-
mann, denn ein falsch angeschlossener Ofen kann schnell einen
Brand auslésen. Aus diesem Grund miissen in Deutschland alle Ofen
vom Schornsteinfeger abgenommen werden.

Q Die richtige Vorgehensweise: Sprechen Sie vorab mit lhrem
Vermieter, der dann auf den 6rtlichen Schornsteinfeger
zugeht. Ein Verzeichnis der Schornsteinfeger finden Sie unter
www.schornsteinfeger.de.

Besprechen Sie mit ihm lhr Vorhaben. Er kann Ihnen genau sagen,
welche technischen und baulichen Voraussetzungen erforderlich
sind.
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-ond jetzt geht's
raus nach

Balkonien.”
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>> Balkon und Terrasse

______________________________________________________________________________________

L[] 51: Wann sollte ich umtopfen
oder diingen?

In Tépfen und Blumenkésten steht Pflanzen nur eine begrenzte
Menge an Erde und damit auch an N&hrstoffen zur Verfugung.
Néhrstoffmangel fiihrt dazu, dass Ihre Pflanzen langsamer wach-
sen, weniger bliihen und evtl. sogar eingehen.

Dem kénnen Sie mit Dlinger vorbeugen. Es gibt zahlreiche
verschiedene Arten von Diingern, informieren Sie sich bei lhrem
Fachhéndler dariiber, welcher Diinger fir Ihre Pflanzen geeignet
ist. Langzeitdiinger ist sinnvoll, wenn Sie nicht regelmaRig (ca.
einmal wéchentlich) diingen wollen oder kénnen. Diingen Sie
nur in der Wachstumsphase (Frihling und Sommer) und halten Sie
sich an die Dosierungsempfehlung des Herstellers, denn eine zu
hohe Dosierung ist schadlich.

Irgendwann ist der Wurzelballen einer Pflanze zu groR und zu
stark durchwurzelt, sodass umgetopft werden muss, damit das
weitere Wachstum der Pflanze nicht eingeschrankt wird (Bild 1):

Zeit zum Umtopfen ist beispielsweise, wenn Wurzeln aus dem
Drainageloch wachsen. Der neue Topf sollte etwa ein bis zwei
Nummern gréRer sein als der alte (Bild 2). Legen Sie tiber das Drai-
nageloch des neuen Topfes eine Tonscherbe oder einen Kieselstein
oder fiillen Sie eine ca. 2 bis 5 cm starke Drainageschicht (je nach
GroRe des PflanzgefaRes) aus feinem Kies oder Bldhton ein.

Danach folgt eine Schicht humusreicher Blumenerde. Stellen sie
dann den zuvor vorsichtig aus dem alten Topf gel6sten Ballen auf

die neueingefiillte Erde, wobei die Oberkante des Wurzelballens
ca. 2 cm unterhalb des neuen Topfrandes liegen sollte. Fiillen Sie
danach die Rander mit Erde auf und driicken Sie sie vorsichtig an,
damit keine Hohlrdume zurtickbleiben. AbschlieRend sollten Sie
ausgiebig gieRen.

Der Wurzelballen ist
zu groR fiir den Topf
geworden.

\
Der neue Topf sollte N
mindestens ein bis zwei \
Nummern gréRer sein. N P
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ich ?ﬁ; lanzen richtig
gieflen und was

mache ich, wenn ich
m Urlaub bin?

Je nach Standort und Pflanzenart mussen Sie unterschiedlich oft
gieRen. Machen Sie im Zweifel die Fingerprobe: Wenn Sie auch
in ca. 5 cm Tiefe keine Feuchtigkeit mehr spiiren, sollten Sie

die GieRBkanne holen. Damit méglichst wenig Wasser verduns-
tet, gieBen Sie am besten morgens oder abends, vor allem an
heien Tagen. Zu viel Wasser ist allerdings schadlich, es entsteht
Staundsse und die Pflanze kann faulen. Um das zu verhindern, sind
Topfe mit Drainagel6chern im Boden sinnvoll, so dass tiberschis-
siges Wasser abflieBen kann. Am besten gielen Sie lhre Pflanzen
ohne den GieRkannenaufsatz von oben direkt tiber der Erde, ohne
Blatter zu benetzen (Bild 1).

Gerade in der Urlaubszeit im Sommer brauchen Pflanzen wegen
der hohen Temperaturen besonders viel Wasser. Falls Sie nie-
manden haben, der sich wéhrend lhres Urlaubs um Ihre Pflanzen
kiimmert, kann der Flaschentrick hilfreich sein. Flaschentrick:
Fiillen Sie eine Plastikflasche mit Wasser und bohren Sie ein klei-
nes Loch in den Deckel. Wenn Sie die Flasche mit der Offnung
nach unten in die Erde stecken, wird Ihre Pflanze permanent mit
Wasser versorgt.

>> Balkon und Terrasse

—

Pflanzen am Ansatz gielRen

Bewdsserungshilfe

Allerdings ist dieses Verfahren etwas ungenau, denn je nach
GroRe des Loches kann zu viel oder zu wenig Wasser in die Erde
gelangen. Genauer sind Bewdsserungshilfen, die Sie im Fachhan-
del finden (Bild 2): Dabei versorgt z.B. ein kleiner Tonkegel in der
Erde liber einen Schlauch Ihre Pflanzen nach Bedarf mit Wasser,
das Sie nur ausreichend in einem Behdlter bereitstellen mussen.
Diese Bewdsserungshilfen gibt es in allen Formen.

;Leben Sie Thren
Pflanzen die
Flasche!”

Hausmeister Giindogdu:
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: Wie kann ich Pflanzen
richtxg zuriickschneiden?

Leider kdnnen nicht alle Pflanzenarten heil iiber die Winterzeit
gebracht werden, oft hat man nur eine Saison Freude daran. Aber
bei mehrjahrigen Balkonpflanzen kann man durch ein Zurtick-
schneiden das Wachstum férdern. Die Pflanzen treiben im néchs-
ten Jahr umso kraftiger aus.

Faustregel: Vor dem ersten Frost sollten mehrjdhrige Balkon-
pflanzen um ein Drittel oder die Halfte zuriickgeschnitten
werden. Auch wenn der Umfang des Riickschnittes stark von der
jeweiligen Pflanze abhdngt, macht man mit dieser Regel in den
meisten Fallen nichts verkehrt. Benutzen Sie fir den Riickschnitt
am besten eine Gartenschere oder ein scharfes Gartnermesser,
damit Sie einen glatten Schnitt hinbekommen. Pflanzen mit Knospen
missen unmittelbar tiber einer Knospe geschnitten werden (Bild 1).

Und wenn Sie schon beim Schneiden sind - hier ein kleiner Zusatz-
Tipp: Von einigen Sommerblumen, z. B. Geranien und Fuchsien
lassen sich gut Stecklinge ziehen. Einfach einen fingerlangen Trieb
aussuchen, knapp unter dem letzten Blattknoten abschneiden, ca.
2 cm tief in die Erde stecken und wéihrend der Anwachs-
phase feucht halten. So kénnen Sie neue
Pflanzen fiir den nachsten Sommer ziichten.

Benutzen Sie eine
Gartenschere fiir einen
glatten Schnitt.

» Balkon und Terrasse

: Was kann ich gegen
Blattlause machen?

Blattlduse erndhren sich von Pflanzensaft. Bei einem Befall gehen lhre
Balkonpflanzen zwar nicht sofort ein, durch die Schadlinge werden

sie aber geschwacht, wachsen deutlich schlechter und bilden weniger
und kleinere Bliten. Blattlduse tibertragen auRerdem Pflanzenviren.

Wenn Sie die Tiere nicht einfach mit einem harten Wasserstrahl
abspritzen kénnen, und es auch nicht ausreicht, die befallenen
Pflanzenteile zu entfernen, greifen Sie zu Hausmitteln: Legen Sie
Brennnesseln einen Tag lang in einen Eimer Wasser und Sie erhal-
ten einen Sud, den Sie mehrmals auf die Pflanzen spriihen kénnen.
Wenn Sie keine Brennnesseln haben, nehmen Sie einfach Schwar-
zen Tee. Falls das nicht reicht - eine dlinne Seifenlauge kann sehr
effektiv sein. Allerdings sollten Sie vorsichtig sein: Nehmen Sie zu
viel, kann das den Pflanzen schaden (Bild 1).

Wenn Hausmittel nicht helfen, mussen Sie auf spezielle Praparate
im Fachmarkt zurtickgreifen. Wirksam sind z. B. Pflanzenschutz-

stabchen oder Granulat, die in die Erde gegeben von den Wurzeln
aufgenommen werden und tiber den
Pflanzensaft die Blattlduse vergiften.

Ganz wichtig: Achten Sie
beim Einsatz von Pflanzen-
schutzmitteln unbedingt
auf die Gebrauchshinweise.

Es gibt viele Arten von Blattldusen. Sie
lassen sich mit Seifenlauge bekdmpfen.
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Wie kann
ich Pflanzen vor

: Wie pflege ich Krduter auf

Frost schiitzen? dem Balkon?

Welche Kréuter Sie auf Ihrem Balkon anpflanzen wollen, entscheidet
sich zundchst nach Ihrem persénlichen Geschmack. Dann sollten
Sie aber bereits bedenken, welche Krauter sich fur lhren Balkon
tiberhaupt eignen. Haben Sie einen sonnigen, warmen Standort
oder ist es eher schattig? Kénnen Sie regelmaRig gieRen? Grund-
satzlich gilt: Verholzende Arten wie Lavendel, Thymian, Rosmarin
und Salbei brauchen Sonne und wenig Wasser. Oregano, Petersilie
und Schnittlauch vertragen hingegen auch einen halbschattigen
Standort. Lassen Sie sich am besten im Fachmarkt zu den einzel-
nen Krguterarten beraten.
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Ihren mehrjdhrigen winterharten Topf- oder Kiibelpflanzen kénnen X !
Sie die kalte Jahreszeit erleichtern, wenn Sie ein Durchfrieren des ! :
Topfes verhindern. Mit einer Unterlage aus Holz oder Styropor ! :
verhindern Sie, dass Bodenkilte in den Topf vordringt. Auch indem : L
Sie den Topf mit Hanf oder Noppenfolie umwickeln, sorgen Sie ! 1
dafir, dass die Temperaturen an den Wurzeln nicht allzu niedrig : :
werden. Von oben kann auRerdem Stroh schiitzen, mit dem Sie die : :
Erde abdecken sollten. \ Krauter sden und selbst aufziehen macht zwar SpaR, aber bedenken |
i Sie: Bis Sie zum ersten Mal ernten kénnen, vergeht sehr viel Zeit, |

| sodass bereits ausgewachsene Pflanzen eine bessere Alternative |

' sein kénnen. :
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In besonders kalten Nachten lohnt sich der Einsatz von Géartner-
vlies, mit dem Sie die Pflanzen abdecken kénnen (Bild 1).

Staundsse mag keine Pflanze.
Ihre Topfe sollten daher tiber
ein Loch im Boden verfuigen,

durch das tiberschiissiges Wasser =
ablaufen kann. Wichtig ist auch |
ein windgeschutzter Standort.

Auflerdem gilt: Je mehr Sie

Noppenfolie
und Styropor-
Untersetzer.

e F .a" P Frostgeschiitzt
.____--‘- Jffl '} ‘ mit Gartnervlies,
\ e
N < . -‘ .,

ernten, desto besser treiben Ernten Sie frische Krauter
Ihre Krauter (Bild 1). vom eigenen Balkon.
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Tipp 61: Welche
Balkonpflanzen wahle

ich fir meinen Balkon
oder meine Terrasse?

Die Auswahl der richtigen Pflanzen ist entscheidend ftir den Erfolg
und die Freude an der Balkonbepflanzung. Verschiedene Faktoren
sollten berticksichtigt werden:

- Handelt es sich um einen vollsonnigen, halbschattigen oder
schattigen Standort?

- Welche Zielsetzung soll die Bepflanzung des Balkons haben?

- Dient sie eher dem Sichtschutz durch immergriine Pflanzen oder
mochten Sie sich an Uppiger Bliitenpracht erfreuen?

- Wie viel Platz haben Sie fiir die Pflanzen auf Ihrem Balkon?

- Mochten Sie ihren Balkon jedes Jahr neu bepflanzen oder
schatzen Sie eine bestandige Bepflanzung durch mehrjihrige
Stauden?

- Haben Sie die Méglichkeit, nicht winterharte Pflanzen im Keller
tiberwintern zu lassen?

- Und zu guter Letzt: Wie hoch ist Ihre Bereitschaft, Zeit fir die
Pflege der Bepflanzung aufzubringen?

Uber diese Fragen sollten Sie im Vorfeld nachdenken, damit auch
Ihr Balkon eine kleine griine Oase zum Wohlfiihlen wird.

Ganz wichtig: Lassen Sie sich auf jeden Fall in Ihrem
Gartencenter oder von einem Gartner beraten.

>> Balkon und Terrasse

Unsere Empfehlung
fir den Sommer:

Pflanzen fiir den Schatten:
FleiRiges Lieschen, Begonie, Edellieschen, Efeu und Fuchsie

Pflanzen fiir den Halbschatten:
Hortensie, Edellieschen, Madnnertreu, Begonie, Petunie

Pflanzen fiir die Sonne:

Lavendel, Glockenblume, Strohblume, Mannertreu,
Wandelréschen, Zaubergldcken, Petunie, Gazanie,
Margeriten und Geranien
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Unsere Empfehlung
fir den Herbst:

. Pflanzen fiir den Schatten: % Pflanzen fiir den Halbschatten:

Strauchveronika (unten) Braunelle (links)
Schneefelberich (oben) Silbergléckchen (oben rechts)

Silber-Greiskraut Schneebeere
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Tipp 68: Wie hdnge ich Blumenkidsten
am Balkon richtig auf?

Vor allem sicher sollen sie hdngen, lhre Balkonkdsten, ansonsten
-:(:):- Pflanzen fiir die Sonne: geféhrden Sie andere Menschen. Plastikhalterungen sind ungeeig-
net, um das Gewicht von 15 bis 20 kg dauerhaft zu tragen. Greifen
Sie besser auf Halterungen aus Metall zurtick. Zusétzlich sichern
konnen Sie lhre Késten z.B. mit Draht, den Sie durch das Drainage-
loch ziehen und mit dem Gelander verbinden.

Auch beim GieRen gilt es Riicksicht zu nehmen. Nur die wenigsten
Nachbarn freuen sich iber einen kalten Wasserschauer. Fir viele
Blumenkésten gibt es passende Untertopfe, die tUiberschissiges
Wasser auffangen.

Auch hier gilt: Sicher anbringen! Am sichersten und
trockensten fir alle Beteiligten ist es, wenn Sie die Kasten
auf der Innenseite des Geldnders befestigen (Bild 1).

Blumenkésten

(von links) Aster, Glockenblume, Stiefmitterchen, Chrysanteme
(oben) Pfeifengras

sollten aus Metall
sein und nach
innen hdngen.
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: Wie kann
ich den Sonnenschirm

richtig befestigen?
.Besser man hat

einen Schatten
bei Sonne!"

Mit Sand oder Wasser gefiillt, sind klassische Schirmstander eine

solide Sache. Berticksichtigen Sie beim Kauf aber die GréRe des
Schirms: Je groRer er ist, desto schwerer muss auch der Stander sein.

Ist der Platz auf dem Balkon begrenzt, kénnen Sie den Schirm auch
am Geldnder anbringen (Bild 1). Beim Kauf solcher Halterungen
ist jedoch nicht nur die GréRe des Schirms entscheidend, sondern
auch, wie |hr Gelander konstruiert ist. Machen Sie am besten ein
Foto oder fertigen Sie eine Skizze an, damit Sie im Fachgeschaft
eine passende Halterung finden.

Wenn es lhr Vermieter zuldsst, befestigen Sie lhren Schirm einfach
an der Hauswand. Achten Sie darauf, dass die Befestigung rostfrei Hausmeister Giindogdu:
ist, ansonsten kénnen Flecken an der Wand entstehen.

Uberpriifen Sie den

Halt der Sonnen- + Vorsicht: Uberpriifen Sie, bevor Sie einen Schirm montieren,

schirmbefestigung. ob lhre Balkonbriistung auch stabil genug ist. Besonders
bei Wind kénnen groRe Kréfte auf Schirm und Befestigung
lasten. Wenn Sie nicht sicher sind, bieten auch im Fach-
handel erhiltliche Klemmmarkisen einen guten und einfach
zu montierenden Sonnenschutz.
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LTipp 10: Wie
sollte ich

7D

Balkonmébel
pflegen?

Beschichtete Metallmébel oder Kunststoffmébel lassen sich mit
einem feuchten Tuch und Haushaltsreiniger einfach saubern -
schon sind sie wieder einsatzbereit fiir die Sommersaison. Diesen
Mébeln machen Regen und Frost nichts aus.

Einen groReren Pflegeaufwand hat man mit Holzmébeln. Holz
kann durch Witterungseinfliisse schnell austrocknen, vergrauen
oder faulen. Am besten, Sie stellen sie im Winter trocken unter
oder decken sie ab.

Die Holzmé&bel-Auffrischung: Bevor lhre Mébel im Frithjahr zum
ersten Mal zum Einsatz kommen, sollten sie griindlich mit einer
harten Burste und Wasser gereinigt werden. Im trockenen Zustand %
kénnen sie schlieBlich mit Ol eingepinselt werden. Holzél dient _—— — B

als Impragnierung, ist in verschiedenen Farbténen erhaltlich und Vergrautes Holz bekommt mit Ol wieder Frische.
schiitzt die M&bel eine gewisse Zeit vor UV-Licht, Ndsse und In-

sektenbefall. Mit dieser Methode bekommt auch durch Regen und

Sonne vergrautes Holz wieder Frische (Bild 1).

Am besten 6lt man Holzmobel dreimal im Jahr: zum Saison-
start, dann nach einigen Wochen im Friihsommer und
schlieRlich einige Tage, bevor man sie einlagert bzw. abdeckt.
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2: Wie lasse ich es

I: Wie schaffe ich ein 7
weihnachten?

cooles Zuhause im Sommer?

Das Wichtigste: Lassen Sie die Hitze drauen und schlieRen
Sie tagsuber die Fenster. Zwar verschafft Durchzug ein
kiihlendes Gefiihl auf der Haut, aber mit ge6ffneten Fenstern
holen Sie sich genau das in die Wohnung, was Sie nicht wollen:
heiRe Luft. Erst wenn die Temperaturen draufen niedriger
als in der Wohnung sind - abends und nachts — macht
[tften wieder Sinn.

Fur das festliche Gefiihl zu Weihnachten kénnen Sie Fenster prima
mit Weihnachtssternen, beleuchteten Weihnachtsbiaumen,
Schwibbogen, Lichterketten oder Weihnachtsménnern ganz nach
Ihrem Geschmack dekorieren (Bild 1) - wenn man nur ein bisschen
Riicksicht auf die Nachbarn nimmt.

I

I

I

I

1

1

I

1

I

1

1

I

I

I

I

I

T

:
L es auch in energiesparenden Varianten. Achten Sie darauf, dass die

Innen helfen Jalousien, Plissees oder Rollos. Diese haben heute i Dekoration so gesichert ist, dass sie auch bei Wind nicht herunterfallt.

zusatzlich eine spezielle Beschichtung nach auRen, die Hitze abhalt :

und zum Teil sogar im Winter die Warme in der Wohnung halten kann. ~ ,  Und fiir den lieben Frieden mit den Nachbarn sollten Sie ab 22.00

Hier empfehlen sich leicht zu montierende Sonnenschutzlésungen , Uhr die Weihnachtsbeleuchtung ausschalten. So steht der festlichen
I
I
1
I
I
I
1
I
1
1
]
I
1
I
I
I
t
1
I
I
I
I
I
1
1
1
I
1
I

mit Klemmbefestigung. Lichterpracht nichts entgegen.

Jalousien oder Plissees schaffen Schatten und halten die Rdume
kuhl (Bild 1). Haufig unterschatzt wird Warme, die von elektrischen
Geraten wie Computern oder Fernsehern abgestrahlt wird. Wenn
sie nicht wirklich gebraucht werden, sollten Sie diese tberflissigen
Warmequellen einfach abschalten.

I
1
1
1
I
I
I
I
}
I
1
I
1
I
1
I
:
1
Die weihnachtlichen Lichtdekorationen fiir Haus und Garten gibt :
I
I
I
1
I
I
1
I
1
I
1
I
1
I
I
I
I
J
I

Lassen Sie es auf
der Fensterbank
weihnachten.
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__________________________________________

pp 13: Warum sollte ich keine
Gegenstinde oder Pflanzen im
Treppenhaus stehen lassen?

+ Im Notfall sind Treppenhduser die wichtigsten Flucht- und
Rettungswege. Gegenstande im Treppenhaus behindern im
Ernstfall die schnelle Evakuierung der Bewohner und den
Einsatz der Rettungskréfte (Bild 1). Daher darf dort nichts
abgestellt werden.

AuRerdem freuen Sie sich, wenn Sie sich mit lhren Einkaufstiiten
nicht durch ein zugestelltes Treppenhaus quetschen mussen.

Gegenstdnde im
Hausflur versperren
Rettungswege.

» So klappt es auch mit dem Nachbarn und dem Vermieter

p 74: Was kann ich fiir ein
schénes Wohnumfeld tun?

Haben Sie sich auch schon einmal dariiber gedrgert, dass an einem
schénen Ort Mull liegt (Bild 1+2)? Wir alle kénnen etwas tun, um un-
sere Umwelt sauber zu halten - taglich und vor der eigenen Hausttir.

Denn es ist meist nur Unachtsamkeit oder Bequemlichkeit, weshalb
Umverpackungen, Flaschen, Dosen oder anderer Mull gedankenlos
weggeworfen werden. Die Beseitigung dieses unsachgemaR ent-
sorgten Abfalls kostet Vermieter und Gemeinden jahrlich Millionen.
Und was noch schlimmer ist — er schadet der Umwelt nachhaltig.
Deshalb sollte jeder tdglich darauf achten, keinen Mull unachtsam
auf den Gehweg oder in Griinanlagen zu schmeiRen. Die Zigaret-
tenkippe nicht einfach fallen lassen. Den Kaugummi nach dem
Genuss einfach in ein Papier wickeln - und ab damit in den Mll!
Die paar Meter zum ndchsten Mlleimer tun niemanden weh. Es
sind diese kleinen Dinge, die gemeinsam grofRe Wirkung zeigen.
Lassen Sie uns aktiv die Umwelt schonen - schlieRlich wollen wir
alle an einem schénen Ort wohnen.

e L -.‘" |

il LB L e ]
Wer mag schon Miill vor der ...oder dort, wo Kinder spielen?
eigenen Haustlre ...
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it andere
nicht in die Haufen
laufen — wie sollte ich

mit Hundehaufen
umgehen?

Hundekot ist unhygienisch und ein Argernis, spitestens wenn
man hineintritt (Bild 1). Als Hundehalter sind Sie fiir die Hinter-
lassenschaften lhres Tieres verantwortlich. Achten Sie daher bitte
darauf, dass lhr Hund sein Geschift nicht auf 6ffentliche Flachen
- vor allem nicht auf Gehwegen, StraRen, Spiel- und Bolzplatzen,
und auch nicht auf Griin- und Hundefreilaufflichen verrichtet.
Falls doch, entsorgen Sie den Hundekot mit einer Plastiktiite in
einem Abfallbehdlter. Wie der Kélner sagt:

»Pack da Kack en da Sack!“

Ansonsten reagieren Behérden empfindlich. In KéIn droht [hnen
ein Verwarnungsgeld in Hohe von mindestens 35 Euro, je nach
Ortlichkeit sogar ein BuRgeld von bis zu 500 Euro.

Bevor jemand
reinlduft —
entsorgen.

g

16: Hausrat und Haftpflicht —
w;e sollte ich mein Zuhause
versichern?

Ein geplatzter Schlauch an einer kurzzeitig unbeaufsichtigten
Waschmaschine reicht aus, um einen Schaden in fiinfstelliger
Hohe am Gebaude zu verursachen. In einem solchen Fall ist eine
Haftpflichtversicherung ein Segen. Denn verursachen Sie einen
Sach- oder Personenschaden unabsichtlich und werden mit
Schadensersatzanspriichen von Dritten konfrontiert, tbernimmt
sie die Kosten meist ganz oder zumindest teilweise. In der Regel
gilt das auch fiir Mietwohnungen.

Experten empfehlen: Eine private Haftpflicht- und
Hausratversicherung sollte jeder haben.

Als Hausrat bezeichnet man alle mobilen Gegenstande, die sich in
Ihrer Wohnung befinden. Dazu gehéren Mé&bel, Haushaltsgerdte
und Bekleidung ebenso wie Schmuck oder Bargeld. Gegen einen
Verlust Ihres Hausrat durch Feuer, Wasser, Sturm, Hagel oder
Einbruch schitzt Sie eine Hausratversicherung, die Ihnen den
Schaden ersetzt, falls Sie Ihn nicht selbst verschuldet haben.
Ublich ist, dass Sie den Wieder-
beschaffungswert lhres Hausrat
erhalten, d. h. die Kosten ersetzt
bekommen, die Sie fiir den Neukauf
Ihres Hausrat aufbringen miissen,
falls eine Reparatur nicht moglich ist.
Eine Hausratversicherung schiitzt
vor Verlusten bei Einbruch.
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Notfall-Nummern

« Feuerwehr

« Notarzt /Rettungsdienst

« Polizei

« Gasleitungen Notfall
(Rheinenergie Entstérdienst,
Kéln und Wesseling)

» Ordnungsdienst (K6In)
« Serviceteam der Stadt Wesseling

Notfallnummern fiir GAG-Mieter
« Kundencenter Nord:

« Kundencenter West:

« Kundencenter Sud:

« Kundencenter Nord-Ost:

« Kundencenter Stid-Ost:

0221/34645-600
0221 /221-32000
02236/701229

0221/2011-400
0221/2011-100
0221/2011-800
0221/2011-700
0221/2011-300

»> Notfall-Tipps und kleine Soforthilfe-Tipps »> Soforthilfe

was soll ich tun,
wenn es brennt?

Oberstes Gebot:

Bleiben Sie ruhig und versuchen Sie, sich einen Uberblick tiber die
Lage zu verschaffen. Ein kleines Feuer kdnnen Sie vielleicht noch
selbst l6schen. Ist das nicht mehr méglich, holen Sie Hilfe!

o Melden:

Bevor Sie eigene LéschmaRnahmen ergreifen, alarmieren
Sie umgehend die Feuerwehr unter dem Notruf 112.
Machen Sie eindeutige Angaben: WER ruft an? WO brennt
es? WAS ist passiert? WIE ist die Situation? WARTEN Sie
auf Ruickfragen.

Rettungs- und LoschmaRnahmen ergreifen:

Retten Sie zuerst Personen und beginnen Sie dann mit Lésch-
maRnahmen! Versuchen Sie, verletzte Personen zu befreien und
beginnen Sie nach der Evakuierung und Versorgung der Personen
mit den Loschmanahmen. Wenn Ihr Eigenschutz durch die Lésch-
maRnahmen gefdhrdet wird, sollten Sie die Brandbekdmpfung
umgehend einstellen.

Unterschétzen Sie nicht die Geschwindigkeit, mit der sich ein
Feuer ausbreitet. In engen und schlecht beliifteten Rdumen ent-
stehen durch den Brand lebensgefahrliche Gase.
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Unterschatzen Sie diese Gefahren nicht und achten Sie deshalb
auf lhre eigene Sicherheit. Benutzen Sie bei einem Brand auf
keinen Fall den Fahrstuhl! Dieser konnte stecken bleiben!

Wenn Sie keinen Erfolg bei der Brandbekampfung haben, verlas-
sen Sie umgehend das Gebaude. Beim Verlassen schlieRen

Sie Turen und Fenster. Auf keinen Fall abschlieRen! Bei dichtem
Rauch sollten Sie sich in Bodennihe aufhalten, da dort die beste
Sicht durch den Qualm méglich ist. Weisen Sie dann die Feuer-
wehr ein und kiimmern sich ggf. um verletzte Personen.

Wahl des richtigen Léschmittels:

Wie bekampfen Sie am wirkungsvollsten den Brand? Nicht jedes
Loschmittel bietet eine effektive Léschwirkung. Ist der Brand noch
klein, ist Wasser meist ein ideales Loschmittel. Mit einer GieR-
kanne, einem Schlauch oder selbst einer Tasse Wasser l6schen Sie
Brande von: Festen, glutbildenden Stoffen wie Holz, Papier, Stroh,
Kohle, Textilien, Autoreifen.

Versuchen Sie auf keinen Fall, einen Fettbrand mit Wasser
zu |6schen!

Mit Ihrem Feuerloscher/Pulverléscher I6schen Sie Brande von:

« Festen, glutbildenden Stoffen wie Holz, Papier, Stroh, Kohle,
Textilien, Autoreifen (Brandklasse A)

« Fluissigen oder fliissig werdenden Stoffen wie Benzin, Ole,
Fette, Lacke, Harze, Wachse, Teer, Ather, Alkohole, Kunststoffe
(Brandklasse B)

»> Notfall-Tipps und kleine Soforthilfe-Tipps »> Soforthilfe

» Gasen wie Methan, Propan, Wasserstoff, Acethylen, Stadtgas
(Brandklasse C)

Fiir welche Brandklasse(n) ein Feuerléscher geeignet ist, steht auf
einem deutlich sichtbaren Aufkleber (Bild 1). Fettbriande I6schen
Sie, indem Sie dem Feuer den Sauerstoff entziehen (z. B. mit einer
Léschdecke oder mit einem Deckel auf dem Topf).

Wenn eine Flucht nicht mehr moglich ist: SchlieRen Sie alle Turen
zwischen sich und dem Brandherd und dichten nach Méglichkeit
Ritzen und Turschl6sser mit feuchten Tiichern ab. Machen Sie sich
per Telefon oder am Fenster bemerkbar und warten Sie auf die
Feuerwehr.

o Grundsatzlich gilt:

Personenrettung hat immer oberste Prioritét in einer
Notfallsituation. Die Léscharbeiten bei einem groRen
Brand uberlassen Sie den Profis von der Feuerwehr.




HAMMER-TIPPS VOM HAUSMEISTER

81

Tipp 718: Was tun, wenn ich den
Wohnungsschliissel verloren habe?

Von lhrem Ersatzschliissel kénnen Sie relativ einfach eine Kopie
anfertigen lassen. Handelt es sich um einen kopiergeschiitzten
Schlussel einer SchlieBanlage, sollten Sie Ihren Vermieter benach-
richtigen.

Im akuten Notfall, wenn kein Ersatzschlissel verfiigbar ist, hilft das
leider alles nicht. Sie miissen einen Schlisseldienst auf lhre Kosten

rufen.

0 Aber Vorsicht: Bei Schliisseldiensten lohnt sich ein Preisver-

gleich, auch wenn man schnell wieder in seine Wohnung will.

GAG-Mietern hilft das Kundencenter Tag und Nacht mit
geeigneten Schlisseldiensten weiter.

Wenn lhnen Ihr Haustirschliissel mit abhanden gekommen
ist, sollten Sie in jedem Fall Ihren Vermieter kontaktieren. =
’

»> Notfall-Tipps und kleine Soforthilfe-Tipps >> Soforthilfe >> Wasser

Tipp 719: Hilfe — was mache ich, wenn
die Waschmaschine Wasser verliezt?

Verliert die Maschine sehr viel Wasser, drehen Sie den Wasserzu-
fluss ab, entweder am direkten Zulauf oder am Haupthahn (siehe
Tipp 83). Unterbrechen Sie anschlieBend die Stromversorgung.
Schalten Sie dazu am besten die Sicherung aus (siehe Tipp 86),
denn Wasser und Strom sind eine geféhrliche Kombination.
SchlieRlich sollten Sie das Wasser aufwischen und die entstan-
denen Schaden fotografieren, da sie evtl. zum Versicherungsfall
werden.

Es gibt eine ganze Reihe von Ursachen fiir ein Leck Ihrer Waschma-

schine: Ein verstopftes Flusensieb, ein undichter oder abgeplatzter
Schlauch, porose Dichtungen oder eine zu voll beladene Maschine

(Bild 1).

Wie Sie ein Flusensieb reinigen erfahren Sie aus der Be-
triebsanleitung lhrer Maschine. Bei komplizierteren
Arbeiten oder wenn Sie den Fehler nicht alleine
finden, kontaktieren Sie bitte einen Fachmann.

Ein Leck Ihrer Wasch-
maschine kann viele
Ursachen haben.

a
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j 80: Was kann
ich tun bei Wassez-

einbruch?

Was Sie sofort tun kénnen: Dunkle, glanzende, gelbliche Flecken
an Decken oder Wénden sind kein gutes Zeichen (Bild 1). Nicht
erst wenn Wasser tropft oder tiber den Boden flielt, sollten Sie
daher den Haupthahn schlieRen (siche Tipp 83). Ein kleines Leck
kann schnell zu einem massiven Wassereinbruch werden. Lassen
Sie hier keine Zeit verstreichen. Tritt Wasser in der Nahe von elek-
trischen Leitungen aus, schalten Sie sofort die Sicherung aus
(siehe Tipp 86). Ansonsten gilt: Schadensbegrenzung wo méglich,
d.h. ausgelaufenes Wasser sollten Sie schnell aufwischen. Ist das
nicht mehr moglich, weil zu viel Wasser in die Wohnung strémt,

sollten Sie Ihren Vermieter und ggf. auch die Feuerwehr einschalten.

Die Suche nach der Ursache ist nicht ganz einfach, vor allem
wenn das Wasser nicht etwa direkt aus Ihrer Wasch- oder Spil-
maschine lduft, sondern durch Wand oder Decke sickert. Defekte
Wasser-, Abfluss- oder Heizungsrohre sind die haufigsten Griinde
fiir austretendes Wasser.

0 Bei Wassereinbruch sollten Sie generell mit Ihrem Vermieter
reden. Bedenken Sie, dass das Leck auch in der Nachbar-
wohnung liegen kann. Die exakte Ursache kénnen Sie dann
mit [hrem Vermieter und einem Fachmann auffinden.

»> Notfall-Tipps und kleine Soforthilfe-Tipps >> Wasser

(1) -

- Dunkle, gldnzende,
gelbliche Flecken
konnen ein Zeichen
flir Feuchtigkeit
sein.

.Wwie das Zuhause
ein Nichtschwimmer-
Bereich bleibt."

Hausmeister Reiter:
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Tipp 1. Wo finde ich den
Hauptwasserhahn (UP-Ventil)
in der Wohnung?

In Mehrfamilienhdusern befindet sich ein Haupthahn (Bild 1)
meist in jeder Wohnung, in der Regel im Badezimmer, in der
Kiiche, im Abstellraum oder im Einbauschrank (Spind).

Sollten Sie ihn nicht finden, fragen Sie |hren Vermieter. Sollten Sie

gerade akuten Wassereinbruch haben, fragen Sie Ihren Wohnungs-
nachbarn tUber oder unter ihnen nach dem Haupthahn. Die
Installation der Wohnungen ist meist identisch aufgebaut.

Der Hauptwasserhahn - fiir den
Notfall sollte man wissen, wo er ist.

»> Notfall-Tipps und kleine Soforthilfe-Tipps >> Wasser

__________________________________________

Tipp 82: Was mache ich, wenn der
Elektrodurchlauferhitzer kein
warmes Wasser mehr produziert?

Kontrollieren Sie zundchst den Temperaturregler. Falls das nicht
hilft, schauen Sie in den Sicherungskasten (siehe Tipp 86).

Mit etwas Gluck sind lediglich die Sicherungen abgeschaltet (eine
oder drei Sicherungen). Ein weiterer Grund kdnnte sein, dass ein
Wasserhahn verstopft ist und zu wenig Wasserdruck aufgebaut
wird. Dann muss der entsprechende Perlator oder der Duschkopf
gereinigt werden (siehe Tipp 28). Bringt Sie auch das nicht weiter,
wird es schwierig.

Die haufigsten Ursachen fir defekte Durchlauferhitzer sind Ver-
kalkung, geringer Wasserdruck oder Defekte an der Elektronik, der
Heizspirale oder dem Temperaturfiihler.

Q Hier sollten Sie aber mit lhrem Vermieter einen Fachmann
einschalten, denn die Kombination aus Elektrizitat und
Wasser macht Reparaturen fiir Laien zu einer gefahrlichen

Angelegenheit.
Temperaturregler
und Sicherungen
kontrollieren
- -
Evadant
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Uberspannungsschutz-
Steckdosen schiitzen vor
Blitzschdden an elektri-
schen Geraten.

Tipp 83: Wie kann ich mich
vor Elektroschiden schiitzen?

Durch einen Blitzeinschlag (Bild 1) oder defekte elektrische Leitun-
gen kann eine Uberspannung entstehen, die Ihre teuren elektri-

schen Gerdte zerstoren kann. Falls sie Funkenbildung an Steckdosen

oder elektrischen Gerdten bemerken, schalten Sie bitte sofort die
entsprechende Sicherung am Sicherungskasten ab.

Méchten Sie vorsorglich Ihren Fernseher oder die HiFi-Anlage vor
Uberspannungsschiden schiitzen, so kénnen Sie diese Gerite an
spezielle Uberspannungsschutz-Steckdosen anschlieRen (siche
Tipp 52), die eine zusatzliche Sicherung besitzen.

>> Notfall-Tipps und kleine Soforthilfe-Tipps >> Strom- und Elektroschidden

__________________________________________

Tipp 84: Wo kann ich den
Sicherungskasten finden?

Sicherungskasten befinden sich meist im Flur in der Nahe des
Eingangs, im Abstellraum, in einem Einbauschrank (Spind) oder
im Treppenhaus. Schauen Sie nach einem weien Kasten, der
unauffallig in die Wand integriert oder auf der Wand montiert ist
(Bild 1). Falls Sie nichts finden, fragen Sie den Vermieter, denn im
Notfall und bei Elektroarbeiten sollten Sie in der Lage sein,
Sicherungen abzuschalten.

Der Hauptsicherungskasten in Mehrfamilienhdusern befindet sich
in der Regel im Keller, falls sie generelle Stromprobleme im Haus
haben.

Sicherungskasten
sind meist sehr

unauffallig ange-
bracht und leicht

J 1 zu Uibersehen.
|
d

Sicherheits-Tipp: Schalten Sie den Strom ab bei Wasserein-
bruch oder wenn elektrische Leitungen betroffen sind.
Stellen Sie dazu den entsprechenden Sicherungsschalter
auf ,,off* oder ,,0“.
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k Kein Stro
— wie kann ich

den Sicherungs-
kasten iiberpriifen?

Wenn Sie in lhrer Wohnung oder in Teilen der Wohnung keinen
Strom mehr haben, ist vermutlich eine Sicherung rausgeflogen.
In Ihrem Sicherungskasten finden Sie eine Reihe von Schaltern.
Schauen Sie nach, ob einer der Schalter auf ,off“, ,0“ oder einfach
nur anders als die tibrigen Schalter steht (Bild 1). Wenn sich eine
Sicherung abgeschaltet hat, kann das an einer Uberlastung der
Leitungen liegen.

Wahrscheinlich haben Sie an einen Stromkreis zu viele Gerdte
angeschlossen oder Geréte, die sehr viel Stromleistung brauchen
oder einen Defekt haben. Uberlegen Sie, welche Geréte Sie evtl.
abschalten kénnen und schalten Sie anschlieBend den Siche-
rungsschalter wieder an. Wenn sich Sicherungen 6fter abschalten,
sollten Sie einen Fachmann oder lhren Vermieter fragen.

Schauen Sie, ob ein
Schalter in eine andere
Richtung als alle {ibrigen
Schalter zeigt.

__________________________________________

36: Warum sollte ich immer
auf ausreichende Beliiftung achten,
wenn meine Wohnung eine
Gastherme hat?
Die Gastherme sollte immer ausreichende Zuluft haben. Auch des-
halb haben Zimmertiiren oftmals Luftschlitze (Bild 1 Folgeseite).

Denn die Gastherme verbraucht bei der Verbrennung Sauerstoff,
deshalb kann sie nur mit ausreichender Zuluft funktionieren.

Beim Betrieb von Gasthermen entsteht giftiges Kohlenmonoxid
(CO), das bei einer korrekt installierten und regelmaRig fachge-
recht gewarteten Anlage aber zuverldssig abgeleitet wird.

Gelangt es durch einen Defekt dennoch in die Raumluft, sorgen
Sensoren dafiir, dass die Therme rechtzeitig abgeschaltet wird.
Sind diese Sensoren ebenfalls defekt, kann sich Kohlenmonoxid im
Raum ansammeln und zu Rauchgasvergiftungen fiihren.

Dem konnen Sie durch ausreichende Beliiftung vorbeugen.
AuRerdem kdnnen Sie einen CO-Melder installieren, der dhnlich
funktioniert wie ein Rauchmelder.

o Ganz wichtig: Wenn sich |hr Gerat hiufiger abschaltet,
sollten Sie umgehend lhren Vermieter ansprechen. Zudem
sollten Sie wissen, wo Ihr Gashahn ist, um ihn bei Stérungen
abschalten zu kénnen. Meist ist er direkt unter dem Gerat

(Bild 2 Folgeseite).
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Tipp 88: Was sagt mir der Wasser-
standsanzeiger an meiner Gastherme
und welche Werte sind normal?

Am Wasserstandsanzeiger erkennen Sie, ob Ihre Therme noch

uber genligend Wasser verfligt (Bild 1). Welche Werte normal sind,
kénnen Sie der Betriebsanleitung entnehmen. Hier erfahren Sie
auch, was Sie tun sollten, falls die Werte zu hoch oder zu niedrig
sind. Finden Sie dort nicht die Antworten oder ist die Betriebsanlei-
tung nicht mehr vorhanden, fragen Sie einen Fachmann oder Ihren
Vermieter.

Luftschlitze sollten regelmaRig
gereinigt werden

\'\X\\

__________________________________________

: Was sollte ich sofort
tun, wenn meine Gastherme eine
Stérung hat?

Ganz wichtig:

Wenn Sie Gas riechen, 6ffnen Sie die Fenster und schalten
Sie bitte nicht das Licht an! Danach sollten Sie sofort die
Notfallnummer Ihres Gasversorgers oder die Feuerwehr
anrufen.

Welche Werte der Wasserstandsanzeige normal

sind, entnehmen Sie bitte der Betriebsanleitung

lhrer Gastherme.

Falls kein Gas austritt und Sie eine andere Stérung vermuten, . _ _ _ _ _ o ___________.
schauen Sie zundchst in die Betriebsanleitung. Vielleicht haben Sie

das Gerat einfach nur falsch bedient. Bei Unsicherheiten sollten

Sie auf keinen Fall versuchen, selbst etwas zu reparieren. Rufen Sie

besser direkt lhren Vermieter an und drehen den Gashahn ab

(siehe Bild 2, oben).
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Spezieller Service
der GAG.
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>
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Wir haben 30.000 Balkone fiir Sie zum Sonnen und iiber
20.000 gm Solarflache, wo sich die Sonne zuhause fiihlt.

Wir haben in ganz K&ln mehr als 600 Spielpldtze und tber
3 Miogm fiir den Spaf am Wohnen.

Fast alle unserer Wohnungen haben Highspeed-Zugang.
Und fur die Verbindung zwischen Jung und Alt gibt es
Klingeln und Mehrgenerationen-Hauser.

Wir besitzen 20.000 Bdume in Kéln und vermieten um sie
herum 42.000 Wohnungen.

Als Kolns groRte Vermieterin mit 100-jahriger Tradition
wollen wir auch in Zukunft das Wohnen noch schéner und
besser machen. Damit Sie sich bei uns zu Hause fiihlen -
wie heute bereits jeder 10te Kolner.

Und wir haben Hammer, Rohrzangen, Schraubenschlissel
und die Kompetenz von 84 Hausmeistern, die etwas damit
anzufangen wissen.

> Spezieller Service der GAG

Immobilien AG

6 Unser letzter Hammer-Tipp: Schauen Sie doch einmal auf
unser Online-Angebot. Vielleicht finden Sie hier auch ein
Platzchen fur sich:

www.gag-koeln.de
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.Damit Sie noch ein Stiick
weit besser wohnen —
unsere Hammer-Tipps
machen Sie zum Meister
Thres Zuhauses!”
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